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ÖNSÖZ

Tele kelimesi Latince kökenli olup uzaktan anlamına gelir. Tele-gaf ve tele-viz-
yon ile hayatımıza giren uzaktan (TELE) ses metin ve görüntü iletişimi 1990'lı 
yıllardan itibaren internetle beraber tek yönlü olmaktan çıkıp interaktif ve çok 
yönlü hale gelmiştir.

Gelişen donanım yazılım ve internet teknolojileri ile birlikte artık bilgiye 
uzaktan erişim haricinde ses görüntü ve multimedya içeriğine de uzaktan erişim 
günlük hayatımızın bir parçasıdır. Günlük pratiğimizde Tele-radyoloji ile uzak-
tan hastaların Tomografi veya Manyetik Rezonans görüntüleri raporlanmakta, 
tele-psikiyatri uygulamaları ile uzaktan, canlı seanslar düzenlenmektedir. Da 
Vinci robotu benzeri teknolojilerle uzaktan cerrahi işlem yapmak mümkün hale 
gelmiştir.

İnternet üzerinden ve uzaktan, ticaret, eğitim ve sağlık hizmetleri hayatımızda 
yerini almıştır ancak Covid-19 salgını ile beraber sosyal mesafelerin konduğu, 
insanların kalabalık gruplar halinde bir araya gelmesinin sakıncalı olduğu bir dö-
nemde uzaktan iş modellerinde ve sağlık uygulamalarında artış yaşanmaktadır.

Post-Covid dönemde tele sağlık uygulamaları hayatımızda artan bir trendle 
yerini alacaktır. Sesin, görüntünün ve iş modellerinin dijitalleştiği günümüz dün-
yasında Sağlık Hizmetleri de günün şartlarına uygun dijitalleşmiştir ve dijitalleş-
meye devam etmektedir.

Bu kitabımızda tele-uzaktan sağlık hizmetleri ile ilgili öncü teknolojileri siz 
değerli okurlarımıza sunmaya çalışacağız. 

Doktor Can ÖZLÜ
Kütahya 2021
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