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10. Bölüm

Teleradyoloji

Hüseyin AKKAYA1

Okan DİLEK2

GIRIŞ

Telekomünikasyon ve bilgisayar sistemlerindeki ilerlemeler, tıbbi bilgileri di-
jital olarak yakalama becerisindeki ilerlemelere yansımış ve böylece teletıp yön-
temlerinin pratik bir şekilde uygulanabilmesini sağlamıştır. Günümüzde teletıp 
uygulamaları, giderek yaygınlaşmaktadır. Teknolojik ve klinik anlamdaki bu iler-
lemeler doğal olarak radyolojinin gelişimine de katkı sağlamıştır.

1. TELETIP- TELESAĞLIK

Teletıp, doktor hasta etkileşiminin yüzyüze olmadığı ve bir çeşit telekomüni-
kasyon sisteminin kullanıldığı tüm yöntemleri kapsayan geniş bir terimdir. Te-
letıp, çevrimiçi sağlık veya e-sağlık olarak da adlandırılmaktadır. Kurulduğu za-
mandan bu yana hala artan bir ivmeyle gelişmekte olan teletıp- telesağlık giderek 
popülerlik kazanmaktadır.

2. TELERADYOLOJİ

Teleradyoloji, telekomünikasyon sistemleri aracılığıyla radyolojik görüntüle-
rin bir kaynaktan başka bir kaynağa aktarıldığı bir teletıp dalıdır. Teleradyoloji 
sayesinde X-ray, BT, MR, ultrason ve nükleer tıp tetkikleri gibi tüm noninvaziv 
görüntülemeler dünyanın her hangi bir yerinde yorumlanabilir. Teleradyoloji-
nin en eski örnekleri muhtemelen diş röntgenlerinin telgraf yardımı ile uzak bir 
yere iletildiği 1929’a kadar uzanmaktadır. İnternet kullanımının erken dönemle-
rinde acil durumlarda, dijital kameralar ile ve radyografiler taranıp, elde edilen 
dijital görüntüler Adobe Photoshop ile JPEG format’a dönüştürülerek ve daha 
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ile günümüzde kolayca uygulanabilir ve rapor ihtiyacının hızlıca karşılandığı an-
cak daha yeni ve az korumalı uygulama ortamı ile değiştiriliyor. Mükerrer tetkik-
lerin klinisyen doktor, yorumlayan radyolog hem de devletlerin sağlık denetleme 
kurulları tarafından sevilmemesi ve radyasyon maruziyetinin hasta sağlığı açısın-
dan risk teşkil etmesi, ekonomik külfete neden olması nedeniyle teleradyolojiye 
bakış genel anlamda olumludur. Radyoloji pratiğindeki mevcut değişimin alt dal 
uzmanlarına daha kolay ulaşılması, klinisyenle iletişimin daha rahat kurulması 
ve klinik bilgilerin daha rahat elde edilebilmesi, güvenlik sıkıntılarının aşılması 
halinde ivme alacağı düşünülmektedir.
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