Teleradyoloji

GIRIS

Telekomiinikasyon ve bilgisayar sistemlerindeki ilerlemeler, tibbi bilgileri di-
jital olarak yakalama becerisindeki ilerlemelere yansimis ve bdylece teletip yon-
temlerinin pratik bir sekilde uygulanabilmesini saglamistir. Giiniimiizde teletip

uygulamalari, giderek yayginlagsmaktadir. Teknolojik ve klinik anlamdaki bu iler-
lemeler dogal olarak radyolojinin gelisimine de katk: saglamustir.

1. TELETIP- TELESAGLIK

Teletip, doktor hasta etkilesiminin ytizyilize olmadig1 ve bir cesit telekomiini-
kasyon sisteminin kullanildig1 tiim yontemleri kapsayan genis bir terimdir. Te-
letip, ¢evrimigi saglik veya e-saglik olarak da adlandirilmaktadir. Kuruldugu za-
mandan bu yana hala artan bir ivmeyle gelismekte olan teletip- telesaglik giderek
popiilerlik kazanmaktadir.

2. TELERADYOLOJi

Teleradyoloji, telekomiinikasyon sistemleri araciligiyla radyolojik goriintiile-
rin bir kaynaktan bagka bir kaynaga aktarildig: bir teletip dalidir. Teleradyoloji
sayesinde X-ray, BT, MR, ultrason ve niikleer tip tetkikleri gibi tim noninvaziv
goriintillemeler diinyanin her hangi bir yerinde yorumlanabilir. Teleradyoloji-
nin en eski drnekleri muhtemelen dis rontgenlerinin telgraf yardimi ile uzak bir
yere iletildigi 1929’a kadar uzanmaktadir. Internet kullaniminin erken dénemle-
rinde acil durumlarda, dijital kameralar ile ve radyografiler taranip, elde edilen
dijital goriintiiler Adobe Photoshop ile JPEG formata doniistiiriilerek ve daha
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ile giiniimiizde kolayca uygulanabilir ve rapor ihtiyacinin hizlica karsilandig an-
cak daha yeni ve az korumali uygulama ortamu ile degistiriliyor. Miikerrer tetkik-
lerin klinisyen doktor, yorumlayan radyolog hem de devletlerin saglik denetleme
kurullar1 tarafindan sevilmemesi ve radyasyon maruziyetinin hasta saghigi agisin-
dan risk tegkil etmesi, ekonomik kiilfete neden olmasi nedeniyle teleradyolojiye
bakis genel anlamda olumludur. Radyoloji pratigindeki mevcut degisimin alt dal
uzmanlarina daha kolay ulagilmasi, klinisyenle iletisimin daha rahat kurulmasi
ve klinik bilgilerin daha rahat elde edilebilmesi, giivenlik sikintilarinin agilmasi
halinde ivme alacag: diistiniilmektedir.
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