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İlk olarak 1970'lerde oluşturulmuş terim olan teletıp, kelimenin tam anlamıyla 
"uzaktan iyileşme" (healing at a distance) anlamına gelmektedir (1,2). Bunun için 
çeşitli tanımlamalar yapılmıştır. Teletıp uzaktan sağlık hizmeti sunmak ve bilgi 
paylaşmaktır (3). Teletıp, bir sağlık sorununu çözümlemek amacıyla elektronik 
iletişim kullanarak tıbbi bilgi alışverişinde bulunmaktır (4). Teletıp, “bir doktor 
ile bir hasta ve/veya başka bir doktor arasında, tüm katılımcıların birbirlerini yüz 
yüze bir karşılaşma gibi görebildiği ve duyabildiği canlı iki yönlü etkileşimli vi-
deo iletişimi” olarak tanımlanmıştır (5). Teletıp, internet ve telefon teknolojisini 
kullanarak doktor iletişimini, konsültasyonunu ve tıbbi bakımın çok uzak mesa-
felerde sunulmasını kolaylaştıran, hızla gelişen bir tıp alanıdır (6).

Günümüzde ise Dünya Sağlık Örgütü teletıbbı, mesafenin önemli bir faktör 
olduğu durumlarda, telekomunikasyon teknolojisinin kullanılarak hastalıkların 
tanı ve tedavisinin ve de sağlık hizmeti uygulayıcılarının sürekli eğitiminin sağ-
lanması olarak tanımlamıştır (7,8).

Teletıp yeni bir inovasyon değildir. Televizyonun ilk günlerinde, doktorlar, 
dünyanın dört bir yanındaki yetersiz hizmet alan ve umutsuzca yeterli sağlık 
hizmetine ihtiyaç duyan bölgelere uzaktan tıp uygulamasının potansiyelini dü-
şünmekte hızlı davrandılar. Teletıp 1950’lerin sonlarında Amerika Birleşik Dev-
letleri’nde Nebraska Üniversitesi’nden köken almıştır. Nebraska Üniversitesi, 
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