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NECIP FAZIL SEHIR HASTANESINDE
CESITLI KULTURLERDEN IZOLE EDILEN
ENTEROKOKLARDA ANTIBIYOTIK
DIRENCI

Ahmet CALISKAN!

GIRIS

Gastrointestinal sistem florasinda bulunan enterokoklar son
zamanlarda 6nemli nozokomiyal patojen haline gelmislerdir.
Enterokoklar, iiriner sistem enfeksiyonlarina (USE) batin ici en-
feksiyonlara, pelvik enfeksiyonlara, cerrahi alan enfeksiyonlari-
na, bakteriyemiye, yenidogan sepsisine ve nadiren de menenyjite
yol agarlar (1,2). Enterokoklar; hastane kaynakli USE ve yara yeri
enfeksiyonlarinda ikinci, bakteriyemilerde ise ti¢iincii siklikta
izole edilen etken olarak bildirilmektedir (3). Enterekoklarla il-
gili 6nemli bir diger sorun da yapisal ve genetik madde aktarim
yoluyla kazandiklar1 antibiyotik direncidir. Ozellikle 1980li y1-
larin sonunda glikopeptid direncinin ortaya ¢ikmasiyla, tedavi
secenekleri 6nemli 6lciide kisitlanmistir. Tedavide vankomisin
kullanimi, vankomisin direncli enterokok (VRE) kolonizasyon
ve enfeksiyonlarinin ortaya ¢ikmasinda en belirgin etkendir.
Vankomisin, bagirsak florasinda bulunan gram pozitif bakteri-
lerin iiremesini inhibe ederek, VRE izolatlarinin iiremeleri i¢in
avantaj saglamaktadir (4). Diger risk faktorleri malignite, immiin
yetmezlik, notropeni, karin i¢i cerrahi, gastrointestinal koloni-
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