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Bölüm 1

NECİP FAZIL ŞEHİR HASTANESİNDE 
ÇEŞİTLİ KÜLTÜRLERDEN İZOLE EDİLEN 

ENTEROKOKLARDA ANTİBİYOTİK 
DİRENCİ

Ahmet ÇALIŞKAN1

GİRİŞ

Gastrointestinal sistem florasında bulunan enterokoklar son 
zamanlarda önemli nozokomiyal patojen haline gelmişlerdir. 
Enterokoklar, üriner sistem enfeksiyonlarına (ÜSE) batın içi en-
feksiyonlara, pelvik enfeksiyonlara, cerrahi alan enfeksiyonları-
na, bakteriyemiye, yenidoğan sepsisine ve nadiren de menenjite 
yol açarlar (1,2). Enterokoklar; hastane kaynaklı ÜSE ve yara yeri 
enfeksiyonlarında ikinci, bakteriyemilerde ise üçüncü sıklıkta 
izole edilen etken olarak bildirilmektedir (3). Enterekoklarla il-
gili önemli bir diğer sorun da yapısal ve genetik madde aktarım 
yoluyla kazandıkları antibiyotik direncidir. Özellikle 1980’li yı-
ların sonunda glikopeptid direncinin ortaya çıkmasıyla, tedavi 
seçenekleri önemli ölçüde kısıtlanmıştır. Tedavide vankomisin 
kullanımı, vankomisin dirençli enterokok (VRE) kolonizasyon 
ve enfeksiyonlarının ortaya çıkmasında en belirgin etkendir. 
Vankomisin, bağırsak florasında bulunan gram pozitif bakteri-
lerin üremesini inhibe ederek, VRE izolatlarının üremeleri için 
avantaj sağlamaktadır (4). Diğer risk faktörleri malignite, immün 
yetmezlik, nötropeni, karın içi cerrahi, gastrointestinal koloni-
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