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Giris

Kanin sekilli elemanlarindan olan eritrositler kan hastaliklarinin en temel bi-
lesenidir. Eritropoez, pluripotent stemcell (PHSC-¢ok yonli hematopoetik kok
hiicre)isimli ana hiicreden meydana gelir. Eritropoez, kemik iliginin 6nemli fiz-
yolojik islevlerinden biri olup saglikli yetiskinlerde, kemik iliginde glinde yaklagik
200x10° kirmizi hiicre Uretilip periferik kana salinir. Eritroid serinin ilk hiicresi
proeritroblasttir. Daha sonra bazofilik eritroblast, polikromatofilik eritroblast,
asidofilik eritroblast, retikiilosit ve ¢ekirdeksiz eritrositler meydana gelir.

Hematopoez

Embriyolojik ve fetal hematopoez mezoblastik, hepatik ve miyeloid olmak
Uzere (¢ doneme ayrilir. Kanin sekilli elemanlari mezensimden koken alir.

Hematopoez ilk olarak gebeligin 2. Haftasinda embriyonik vitellis kesesinde
(yolk sac) ortaya cikar. Bu bolgedeki hematopoez yeni gelisen dolasim sisteminin
ihtiyaci olan eritrositleri Gretir. Hematopoetik kok hiicreler (HKH) gebeligin yak-
lasik 3. ve 4. haftalarinda, ventral mezodermin aorta-gonad-mezonefroz (AGM)
olarak anilan bolgesinde ortaya cikar.

Bu bolgeden koken alan HKH’ lerin kan yoluyla gocerek, gebeligin 6. hafta-
sinda hematopoetik bir organ haline gelen ve fetal gelisimin bliylk kismi hema-
topoetik hiicre kaynagi olan karacigerdir. HKH ler ve bazi hematopoetik dnciil
hicreler gebeligin yaklasik 6. haftasinda plasenta ve kordon kaninda da ortaya
cikarlar ve doguma kadar burada kalirlar (1).
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Eritropoez 1. Bolum

ken eritropoetin miktarinin 1/3’Gnu karsilayabilir. EPO’ nun yarilanma émri 69
saattir. EPO, kemik iligindeki eritroid prokirsorlerinde spesifik reseptorlere bag-
lanarak etkinlik gosterir (14).

Sonu¢

Eritropoez kemik iliginde ve dalakta farklilasmak lzere kiimelenmis sant-
ral bir makrofaj etrafinda eritoblastik hiicre adalari ile baslar. Merkezi stromal
makrofaj eritroblastlari ¢evreleyen sitoplazmik uzantilari ile eritroblastik fark-
lilagsma sirecini diizenler. Eritroblastik adalardaki eritropoez coklu gelisim ev-
relerinden olusur. GATA-1, eritroid progenitorlerin farklilasmasi ve hayatta kal-
masinin ana dizenleyicisidir. Eritropoietin(EPO) kirmizi hiicre lretiminin ana
sitokin regtilatoridir. Eritroid oncillerinin kemik iligindeki eritropoietine karsi
diferansiyel duyarlilik sergiledigi ileri sirtlmustir. EPO seviyesi dlisiik oldugun-
da kaspaz aktivasyonu lizerine daha az duyarli hiicreler apoptoz gegirirken, daha
yuksek EPO seviyelerinde cogu hiicre hayatta kalacak ve farklilasacaktir.
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