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ÖNSÖZ

Anemi, gencinden yaşlısına, gebesinden prematürüne görülebilen, dünya 
çapında 2 milyardan fazla insanın hayatını etkileyen önemli bir halk sağlığı so-
runudur. Anemi için değerlendirme ise, klinik pratikte görülen en yaygın sorun-
lardan biridir. Tek bir anemi nedeni olan sağlıklı bir bireyde değerlendirme basit 
olsa da, çoğu durumda neden hemen anlaşılamaz ve birden fazla koşul anemi 
sürecine katkıda bulunabilir. Anemi, hangi nedene bağlı olursa olsun hastaların 
klinik başvurularında, neredeyse tüm uzmanlıklarla bağı olan bir durum olması 
nedeniyle, multidisipliner değerledirilmelidir. Eritropoez, aneminin nedenlerine 
genel bakış, açıklanamayan anemili hastaların değerlendirilmesi, hasta popü-
lasyonlarının değerlendirilmesi,  ve anemili hastalarda tedavi yöntemleri,  için 
ayrıntılı olarak bir yaklaşım kitabı sunmaktayız. Yaptığımız bu çalışmamızın Türk 
tıbbına faydalı olması diliyoruz.

EDİTÖRLER

Dr Ayşe UYSAL
Dr Can ÖZLÜ
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