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Bölüm 16

OKUL ÖNCESİ DÖNEMDE ERKEN MATEMATİK 
EĞİTİMİ

Zeynep APAYDIN DEMİRCİ1

GİRİŞ

İnsanların, doğal yaşam sürecinde matematiği bilinçli ya da bilinçsiz olarak 
kullandığı bir gerçektir. Matematik daha bilinçli bir biçimde kullanılırsa bireyin 
yaşamına olumlu etkisi daha fazla olur. Matematiğin daha etkili olabilmesi için 
sağlam temeller üzerinde şekillendirilmesi gerekir. Bu temellerinde okul önce-
si dönemde atılması büyük önem taşır. Okul öncesi dönem, bireyin hayatında 
en kritik dönemdir. Çocuğun gelişim ve öğrenme hızı bu dönemlerde en yüksek 
düzeydedir. Çocuklar bu dönemde fiziksel, bilişsel, psiko-motor, dil ve sosyal ge-
lişim açısından oldukça hızlı bir gelişim sürecindedir. Sistemli eğitimin ilk adımı 
olarak nitelendirdiğimiz okulöncesi eğitim ile çocuklara verilecek olan matematik 
eğitimi, çocukların matematiğe karşı olumlu tutum geliştirmesinde bir başlangıç 
oluşturması açısından önemlidir.

Matematik biliminin ortaya çıkması ile alakalı iki temel düşünce vardır. Bun-
lardan ilki matematiği kişinin kendisinin icat ettiği görüşü ikinci olarak ise, ma-
tematiğin evrende zaten var olduğu ve insanın onu yaşam içerisinde fark ettiğidir. 
Yalnız ikinci görüşü destekleyen kanıtların oldukça fazla olduğu görülmektedir 
(Altun, 2002). Matematik bilimi aritmetik, cebir, uzunluk, büyüklük, ağırlık, ha-
cim, grafik vb. matematiği oluşturan kavramları ve bu kavramların birbirleriyle 
olan ilişkilerini ve sembollerini kapsayan bir olgudur (Güven,1999).

Matematik bilimi birtakım bağıntı ve yorumlarıyla bireyin yaşamına destek 
verir. Uygulamacılar da matematiğin bu yönüyle ilgilenirler. Matematik; bilme 
gereksiniminin ürünü, bir düşünme ve doğruyu bulma çabasıdır. Matematik işte 
bu çabanın sonucunda ortaya çıkmıştır (Altun, 2002). Matematik bilimi, bütün 
kültür ve medeniyetler için evrensel bir dildir. Bireylerde düşünmeyi sağlayan ve 
diğerleriyle iletişimi sağlamlaştıran önemli bir araç ve ihtiyaçtır. İnsan yaşamının 
adeta vazgeçilmez bir gerekliliğidir (Güven, 2000).

Bu nedenle okul öncesi öğretmenleri, okul öncesi öğretmen adayları, ebeveyn-
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eğitim vermelidir. Okul öncesi eğitim programlarında çocukların matematiksel 
kavramları kazanmalarını basit hale getiren drama, oyun, sanat etkinliklerinden 
yararlanarak etkinlikler hazırlanmalıdır.

Erken matematik eğitiminin yetişkinlik dönemlerinde de kişinin yaşantısında 
büyük rol oynadığı dikkate alınmalı, anne babalar, eğitimciler ve konu ile ilgili 
kişiler bilgilendirilerek çocukların matematiksel gelişimlerine destek olunması 
önemlidir.
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