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TARIHE TERK EDILENLER: PSIKOLOJIDE EKOLOJIK
YAKLASIM VE SPESIMEN KAYDI YONTEMI

Melike Tiirkin BAGLI'

Bu yazida, ¢evre kavramui tizerinden psikolojideki arastirma yontemlerine dair
koklii elestirileriyle 6zellikle 1960"larda etkili olmus “Barkerian” ekolojik psikoloji
yaklagiminin ve bu yaklasim baglaminda gelistirilmis incelikli bir yontem olan
spesimen kaydinin {ilkemizde sosyal bilimlere mensup akademik cevreler i¢in
tekrar giindeme getirilmesi hedeflenmektedir. Zira sosyal psikoloji disiplini i¢in
6zel 6nem tastyan bazi kazanimlar, bugiin yeteri kadar hatirlanmamaktadir. Titiz-
likle ifade edilmis bazi kuramsal katkilarla birlikte “6zel teknolojiler” olarak adde-
dilebilecek bazi aragtirma yontemleri de adeta unutulmustur. Oysa bu yaklasim ve
yontemlerinin insan davranisini incelemekle yiikiimlii disiplinler i¢in yararli bir
islev gormesi halen miimkiindiir. Bu diisiinceden hareketle, yaklasimin rasyoneli-
ni ve kapsamini sunarak baglayalim.

EKOLOJIiK YAKLASIM: GECMISE BiR BAKIS

Literatiirde “ekoloji” kavramina psikoloji bilimi ¢ercevesinden yaklasan ¢alis-
malara “ekolojik psikoloji” ve/veya “ekolojik yaklagim” terimleri tizerinden bakil-
diginda birkag ismin one ¢iktig1 goriilmektedir. Bu agidan Urie Bronfenbrenner
[1917-2005], en fazla akla gelen isimlerdendir. Kronolojik olarak bakildiginda ise
ekolojik psikoloji terimini ilk defa kullanan Egon Brunswik [1903-1955] olmustur
(Araujo ve Davids, 2009, s. 8). Bronfenbrenner ve Brunswik’in kavrami ele aliglar:
farkl oldugu gibi, ekolojik psikoloji {izerine ¢alismis olan diger iki 6nemli ismin
-Roger Barker [1903-1990] ve James Gibson'in [1904-1979]- tizerinde durduklar:
hususlar da farklidir.

Yukarida sayilan isimlerin hepsi de bir sekilde Kurt Lewin [1890-1947] ta-
rafindan etkilenmislerdir. Lewin, ekolojik psikoloji perspektifinden merkezi bir
kavram olarak karsimiza ¢ikan “cevre” olgusunu, davranisin kisi ile ¢evrenin bir
fonksiyonu oldugunu [D=f(K.C)] belirtmek suretiyle davranisin temel belirle-
yicilerinden biri olarak ortaya koymustur. Lewin, fonksiyonda “cevre”yi “kisi-
nin algilayis bigimiyle gevre” olarak tanimlar; bu haliyle ¢evre tanimi geneldir
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Bu satirlarin yazarinin® yiiksekogretim deneyimleri gergevesinde, 19807lerde
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Egitimde Psikolojik Hizmetler B&-
lumi'ne baglh olarak acilan lisans programlarina konulan Ekolojik Psikoloji der-
sinin 2012’ye kadar, 6nce zorunlu, sonra da se¢meli olarak verildigini séylemek
miimkiindir. Yine ayn1 programda 1993'den sonra birkag dénem boyunca verilen
Birey ve Cevresi isimli segmeli dersin yanisira, Ankara Universitesi Sosyal Bilim-
ler Enstitiisti Egitimde Psikolojik Hizmetler Anabilim Dalrna bagli olarak a¢ilmis
olan yiiksek lisans programinda 1980’lerde ve 1990’larda leri Cevresel Psikoloji
dersi de yer almistir.”* Sozii edilen son iki ders, dogrudan dogruya ekolojik psi-
koloji dersi olmamakla birlikte bu konuya iligkin tartisma ve degerlendirmelerin
yapildig1 dersler olmustur.

Tiirkiyede ekolojik psikoloji ile ilgili ¢alismalarin ge¢misini incelerken ekolo-
jik psikolojinin birikimlerinden giiniimiiz akademyasi i¢in nasil yararlanilabilece-
ginin tartigilmasi da 6nem tagimaktadir.
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