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Gebelikte Anestezi
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Girig

Gebelikte anestezinin en 6nemli risklerinden biri travayda mide bosalmasinin
yavaslamasina bagli olarak goriilebilen aspirasyon riskidir. Plasenta previa, ablas-
yo plasenta ve preeklampsi gibi obstetrik hadiseler de gebelik anestezisinin diger
riskleridir. Tiim potansiyel risklerine ragmen anestezi iligkili mortalite, glinti-
miizde maternal mortalitenin en az goriilen nedenlerinden olup bir milyon canli
dogum basina yaklagik bes olarak belirtilmektedir.

Anestezi iliskili maternal mortalite orani yillar icerisinde azalma egiliminde
olup, bunun en 6nemli nedeni genel anestezinin giinimiizde sadece acil endi-
kasyonlu cerrahilerde uygulaniyor olmasidir(1). Genel anesteziye bagl maternal
mortalitenin en sik sebebi entiibasyon basarisizlig1 iken; rejyonel anesteziye bagl
olimler siklikla yiiksek spinal/epidural blok nedenlidir.

Dogum Agrisina Kargi Maternal Fizyolojik Cevaplar

Dogum eyleminin baslangicindaki agri, uterus kontraksiyonlar ve servikal dila-
tasyona bagl olarak 10, 11 ve 12. torakal spinal sinirlerin posterior segmentleri
ile medulla spinalise girerek iletilir. Dogumun ilerleyen evrelerinde ise fetal bas
basisina bagh pelvik taban ve perineal gerilmeden dolay1 hissedilen agr1 ise n.pu-
dentus ve S2-§4 araligindan medulla spinalise giren lifler tarafindan iletilir.
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GEBELIKTE MATERNAL SISTEMIK HASTALIKLAR
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