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KORONER BiFURKASYON
LEZYONLARINDA iLAC
SALINIMLI STENTLER

Onur ARGAN'

Teknolojik gelismelerle balon anjiyoplasti ile baslayan invaziv girisim seriiveni
once ¢iplak metal, ardindan ila¢ salinimli stentler ile devam etmistir. Ozellikle
yeni nesil ilag salinimli stentlerin (ISS), ¢iplak metal stentler ile karsilastirildi-
ginda, kontrollii olarak salgiladiklar: antiproliferatif ajanlar sayesinde restenoz,
tekrar revaskiilarizasyon, 6lim ve miyokart enfarktiisii oranlarini azaltmada ¢ok
daha etkili olmasi nedeniyle girisimsel islemlerde kullanimi hizla artmgtir (1,2).
Giiniimiizde yeni nesil koroner stent sistemlerinin giivenilirlik ve etkinligi koro-
ner baypas greftleme ile yarisabilir seviyeye gelmistir.

Biftirkasyon lezyonlar1 mevcut perkiitan koroner girisimlerin %15-20%ini
olusturmaktadir (3). Koroner darliklar siklikla hemodinamik tiirbiilansa bagh
olarak damarlarin dallanma bélgelerinde ortaya ¢ikmaktadir (4,5). Biftirkasyon
lezyonlarina yapilan revaskiilarizasyon girisimleri, yeni teknoloji ve gelismelere
ragmen daha fazla kontrast kullanimi, daha uzun islem siiresi, hasta ve operato-
rlin artmis radyasyon maruziyeti, diisiik islem basarisi, yiiksek stent trombozu ve
restenozu ile iligkilidir (6).

ilag Salinimh Stentlerin Temel Ozellikleri

ISS, a) metalik stent iskeleti, b) ajanlarin kontrollii salinimini saglayan polimer
kaplama, c) antiproliferatif ajan olmak iizere {i¢ kisimdan olusur.

Metalik Stent iskeleti

ISS’ deilk olarak paslanmaz gelik kullanilmistir. Ilerleyen zamanlarda krom-ko-
balt iskelet ile artmis radiyal gii¢ saglanmis ve daha ince stent strutlar1 iiretimiyle
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onemli bir katkis1 vardir. Glincel veriler 151§1nda 1-stent stratejisinde (ESS daha iyi

performans gosterir) ISS’ ler arasinda énemli bir fark yoktur. 2-stent teknigi ile te-

davi edilen koroner bifiirkasyon lezyonlarinda 2. kusak ila¢ salinimli (everolimus)

stentler 1. kusak ilag (sirolimus veya paklitaksel) salinimli stentlerden iistiindiir.

Yine 2-stent teknigi ile tedavide 2. kusak ila¢ (everolimus) salinimli stentler ile 3.

kusak ila¢ (biolimus) salinimli stentler arasinda bir fark yoktur.

Anahtar Kelimeler: Koroner bifiirkasyon, ilag salinimli stent, everolimus,

2-stent teknigi, 1-stent teknigi
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