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Geçmişten günümüze uzanan süreçte bilimsel ve teknolojik geliş-
melerle birlikte yara tedavisi ve bakımında hızlı ilerlemeler yaşan-
mıştır. Dünyada ve ülkemizde toplumda sık görülen akut ve kro-
nik yaraların yönetimi; bireylerin kronik hastalıkları, kullandıkları 
ilaçlar ve iyileşmeye etki eden dış faktörler nedeniyle komplike hale 
gelmektedir. Son yıllarda, birçok disiplini içeren, donanımlı yara 
bakım ünitelerinin kurulması yara tedavisinde önemli bir adım-
dır. Multidisipliner ve bütüncül bir bakım sağlayan bu ünitelerin 
olmazsa olmaz unsurları şüphesiz hekim ve hemşirelerdir. Yara ba-
kım üniteleri dışında; acil servisler, yoğun bakım üniteleri, yatak-
lı ve ayaktan tedavi birimlerinde de her türden yarayla karşılaşan 
hemşirelerin, yara iyileşme patofizyolojisi ve yara bakımıyla ilgili 
güncel bilgelere sahip olması beklenmektedir. Yara Yönetiminde 
Hemşirelik Uygulamaları ve Güncel Yaklaşımlar kitabı, yara bakı-
mıyla ilgilenen tüm meslektaşlarımız için rehber olabilecek temel 
yaklaşımları içermektedir. Kitabın tüm meslektaşlarımıza ve öğ-
rencilerimize faydalı olmasını umuyoruz. 

Prof. Dr. Dilek AYGİN
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