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RESPIRATUVAR ASID BAZ
BOZUKLUKLARINA YAKLASIM

Cem ECE!
ibrahim ERTEKIN2

1.Giris

Asit-baz bozukluklarinin tani ve tedavisi iyi bir klinik degerlendirme ile bir-
likte serum elektrolitleri ile arteriyel kan gazlarinin eszamanl olarak 6lgilmesi-
ni gerektirir. Vicudun asit-baz dengesi, hiicre ici ve hiicre disi sividaki kimyasal
tamponlama sistemi yani sira bobrek ve solunum sistemleri tarafindan kontrol
edilen diizenleyici mekanizmalar yoluyla pH’1 7.36 ile 7.44 olan normal araligin-
da tutmaya galisir (1).

Asit-baz bozukluklarinin biiyuk klinik ve tanisal etkileri yaninda eslik eden
elektrolit bozukluklari morbidite ve mortaliteye katkida bulunur (2).

Asit-baz bozuklugunun varhigi genellikle ciddi hastaliklardan kaynaklanir ve
bundan dolayl karmasiktir. Bu bozukluklarin sik sik ortaya ¢ikmasi hem tani hem
de tedavide sistematik bir yaklasimi gerektirir. Bu bélimde Respiratuvar kdkenli
asit- baz bozukluklarindan bahsedilecektir.

2.Respiratuvar asidoz ve alkaloz

Vicutta Uretilen ve atilan asit miktari asid baz dengesi igin belirleyicidir. Ak-
cigerler volatil asit atilimi ile bu dengenin solunumsal komponentini olusturur.

Akcigerlerden volatil asit atihmi VCO2= VA.k.PaCO?2 ile formiile edilir. Bu for-
milasyondaki VCO2 akcigerler ile CO2 yikini , VA alveolar ventilasyonu, PaCO2
ise parsiyel arteryel CO2 basincini ifade eder. Asit ylkin artmasi akcigerlerin
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