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KARDIYOVASKULER
CERRAHI VE ANESTEZI

Umran KARACA!

1.Giris

Her yil Avrupa’da yaklasik 3,8 milyon, Avrupa Birligi’nde ise 1,8 milyon kisi
kardiyovaskiiler hastaliklar nedeniyle élmektedir(1). Ulkemizde ise Tirkiye is-
tatistik Kurumu (TUIK) 2018 yilinin verilerine gére 6lim nedenleri icerisinde
dolasim sistemi hastaliklari nedeniyle gerceklesen 6lim vakalari tim 6liimlerin
%38,45’ini olusturarak ilk sirada yer almistir (2). Bu nedenle koroner arter by-
pass greftleme (KABG) cerrahisi eriskinlerde en sik yapilan kardiyak ameliyat
olusturmaktadir (3). Kardiovaskiiler cerrahi; KABG, kalp kapak tamiri ve replas-
mani, aort cerrahisi, kalp nakli ve konjenital kalp defektlerinin cerrahi onarimi
gibi cerrahileride kapsamaktadir. Tim bu cerrahilerde, 6lim veya major komp-
likasyon oranini anestezi uygulayan uzmanlarin tecriibesine gore belirgin sekil-
de degistigi gozlemlenmistir (4). Bu nedenle anestezik yaklasimlar 6nem kazan-
maktadir.

2.Preanestezik Degerlendirme

Kalp cerrahisi gecirecek hastalarin preoperatif degerlendirilmesinin hedefi,
cerrahi sirasinda ve sonrasinda mortalite ve morbitideyi etkileyen risk faktorleri
saptayip bu riskleri en aza indirgemek icin kisiye 6zel bakim planlarinin gelisti-
rilmesini saglamaktir. Hastalarin anestezi dncesinde ayrintili bir 6yki alinmasi
ve fizik muayene yapilmasi 6nemlidir. Periferik ve santral venoz kateterler icin
venoz erisim kolayhgi, invaziv arteriyel basing izleme icin periferik arter atim-
lari, son donem bobrek yetmezligi olan hastalarda fonksiyonel arteriyovenoz
fistll varhgi, endotrakeal entiibasyonu gerceklestirmek icin uygun ekipman ve
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21. Bolim Anesteziye Giincel Yaklagim

10.Sonu¢

Kardiyovaskuler cerrahisi, mobidite ve mortalitesi ylksek olan pek ¢ok pa-

rametrenin birlikte degerlendirilmesini gerektiren major bir cerrahidir. Cerrahi
sirasinda mantplasyonlar siklikla sirkilatuar fonksiyonlari bozdugundan; anes-
tezist islem sirasidaki tim basamaklarini yakindan takip etmek, her adimda bir
sorun olusabilecegini bilmek ve gerekli dnlemleri almak durumundadir.
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