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INTRAVENOZ ANESTEZIKLER
VE SEDATIFLER

Ferdi GULASTI'

1.Giris

Anestezi indiiksiyonu ve idamesi icin birinci nesil intravendz (iV) ajanlar,
ugucu ajanlara alternatif olarak, 1930’larda tiyopentalin tanitilmasina dayanir.
Anestezi indiksiyonu icin kullanilmaya baslayan intravendz anestezikler (iVA)
yillar icinde anestezi idamesi icin de kullanilir hale gelmistir. IVA’ler y-amino-
butirik asit (GABA) reseptor kompleksi tizerinden etki gdsterirler. istisna olarak
ketamin N-metil-D-aspartat (NMDA) reseptoriinii non-kompetetif olarak anta-
gonize ederek etkisini gerceklestirir (1). IVA’lerin sedatif ve hipnotik etkileri fark-
li diizeyde olup santral sinir sistemi disinda solunum ve kardiyovaskdiler sistem
Uzerinde de 6nemli etkileri bulunur.

2.intraven6z anestezikler

2.1.Propofol (2,6 di-izopropil fenol)

Propofol, sedasyon veya genel anestezi icin kullanilan bir intravenoz indik-
siyon ajanidir. Bolus, inflizyon veya ikisinin kombinasyonu olarak uygulanabilir.
Propofol, karakteristik slit beyazi gériinimiini veren bir lipit emilsiyonunda
hazirlanir. Formil soya yagi, gliserol, yumurta lesitini ve az miktarda koruyucu
EDTA igerir. Emilsiyon mikrobik blylmeyi destekleyebileceginden propofol ha-
zirlanirken kat aseptik teknikler kullaniimahdir (2-4).

Propofoliin etki mekanizmasi tam olarak anlasilamamistir, ancak beyindeki
GABA'nIn reseptorlerinden ayrilmayi azalthgl ve norotransmitterlerin inhibitor
etkilerini gliclendirdigi distintilmektedir. Bu da kanalin daha uzun siire aktif kal-
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farmakokinetik etkileri iyi bilinmeli ve olumsuz etkilerini gereginde miidahale
etmek gerekir.
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