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GIRIS
Sarkomlar tiim yetiskin malignitelerinin %1’ini olusturur ve bu sarkomlarin yak-
lagik %60-70’i ekstremitelerde yerlesmistir(1). Ekstremite sarkomlarinin tedavi-

sinde ana rolii cerrahi iistlensede uzun sagkalim ve basarili tedavi sonuglari icin
multidispliner yaklagim sarttir.

Son yillarda cerrahi tedavi planlamada, “ekstremite koruyucu yaklagim” am-
putasyonlarin 6niine gegmistir. Bu yaklagim ile temelde, genis rezeksiyon ile lokal
kontrol saglanirken minimal fonksiyonel kisitlilik yaratmak esasina dayanir. Bu
tedavinin bagarili olmasi igin tiimér biyolojisinin iyi anlagilmasi, giivenli cerrahi
sinirlarin olusturulmasi, ameliyat 6ncesi ve sonrasi radyoterapi ve kemoterapinin
etkili kullanilmas: gereklidir(1,2,3).

GENEL BILGILER
insidans

Yumusak doku sarkomlari eriskin malignitelerin yaklasik %1’ini olustururken
bu oran gocukluk ¢ag1 maligniteleri i¢in yaklasik %10-15 civarindadir(3). Cogun-
lukla ekstremitelerde ( % 50-60 alt ekstremite, %10-15 iist ekstremite) yerlesen
yumusak doku sarkomlar1 daha az oranda gévde (%10-15) ve bas ve boyun bol-
gesinde (%10) goriilir. Erkekler kadinlara oranla biraz daha fazla etkilenir. Sar-
komlarin yaklasik yarisini 55 yasin tizerinde hastalar olusturur. Cocukluk ¢aginda
rabdomiyosarkom fazla goriiliirken, geng eriskinlerde sinoviyal sarkom ve fibro-
sarkom, ileri yas grubuda liposarkom daha sik goriiliir(4,5).
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