il YUMUSAK DOKU
6 SARKOMLARINDA GUNCEL
TNM EVRELEMESI

Heves SURMELI!

Yumusak doku sarkomlari i¢in en sik kullanilan evreleme sistemi , 4 temel bil-

giye dayanan American Joint Committee on Cancer (AJCC) TNM sistemidir (1) ;

Tiimor Boyutu (Tiimdr): Kanser ne kadar biiytik?

Yakinindaki lenf nodlarinin durumu (Nod): Kanser, yakindaki lenf diigiim-
lerine yayilmis mi?

Uzak bolgelere yayillim (Metastaz): Kanser, uzak organ metastazi yapmis m1?

Derece (Grade): Sarkom hiicreleri ne kadar normal hiicreler gibi gériiniiyor ?

GRADE

Kismen sarkomun evresini belirlemek i¢in kullanilir. Evreleme sistemi sarkomlar:

3 dereceye ayirir (1 ila 3). Bir sarkomun derecesi, ne kadar hizli biiyiiyiip yayila-

cagini tahmin etmeye yardimci olur. Hastanin prognozunu tahmin etmede fay-

dalidir ve tedavi se¢eneklerinin belirlenmesine yardimci olur. Sarkomun derecesi,

French Federation of Cancer Centers Sarcoma Group (FNCLCC), sistemi olarak

bilinen bir sistem kullanilarak belirlenir ve 3 faktore dayanir (2) ;

Farklilagma: Kanser hiicrelerine 1 ile 3 arasinda bir puan verilir.1 rakami nor-
mal hiicrelere ¢ok benziyorsa atanir ve 3 rakami kanser hiicreleri gok anormal
goriindiigiinde kullanilir. Bazi sarkom tiplerine otomatik olarak daha yiiksek
rakam verilir.

Mitotik Sayim: Mikroskopta yiiksek biiyiitme alaninda ( HPF) béliinen kag
tane kanser hiicresi goriildiigiine gore 1>den 3>e kadar bir puan verilir. 1:
HPFde 0-9 mitoz olmasi, 2: HPFde 10-19 mitoz olmasi, 3: HPFde > veya esit

20 mitoz olmas1 anlamina gelir.
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