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Yumusak doku sarkomlar1 (YDS) nadir goriilen malign hastalik grubundan olup
malignitelerin %1’inden daha azini olusturmaktadir. Ortalama goriilme yas:1 40-
60 arasinda olup erkeklerde kadinlara oranla daha sik goriilmektedir. Hastaliga
predispozan faktorler arasinda herbisidlere maruziyet, iyonizan radyasyon gibi
faktorler tanimlanmis olsa da hastaligin Li Fraumeni Sendromu, Gardner Send-
romu, Norofibromatozis Tip I gibi genetik hastaliklarla baglantis1 oldugu bilin-
mektedir [1]. Hastalik baglangicinda siklikla agrisiz kitle mevcut olup bunlarin
1/3’tinde ise kitle ile birlikte agr1 da goriilebilmektedir.

YDS’ de lokorejyonel lenf nodu pozitifligi oldukea nadir olup olgularin yalniz-
ca %5 inden azinda gozlenmektedir.

YDSde cerrahi tedavi altin standarttir. Hastaligin klinik seyrini belirleyen
histolojik grade, cerrahi sinir pozitifliginin varlig, timoriin derinligi gibi bir¢ok
prognostik faktér mevcuttur.

Primer tiimor bolgesinin MRI ve/veya BT ile incelenmesi biopsi 6ncesi tani ve
evrelemede 6nemlidir. BT ve/veya PET-BT yumusak dokuda mineral birikimini
ve kemik korteksi tutulumunu daha iyi gostermektedir. MRI goriintiileme ise yu-
musak doku kontrastlanmasini, mediiller kemik ve noérovaskiiler yap: tutulumu-
nu daha iyi gosterir ve ek olarak malign-benign ayirimi i¢in yardimeci olur [2-6].

Yaklasik %10 olguda tan1 esnasinda akcigere ve karacigere metastaz olabilece-
ginden BT/MRI/PET-BT/USG ile degerlendirme gereklidir.
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Yayinlanmis ¢alismalardan elde edilen veriler 151g1nda [18] YDSde neoadjuvan
tedavi baslangicinda ve tedavinin tamamlanmasindan sonra "*F-FDG PET/BT ile
saptanan metabolik yanitlar ile histolojik cevap hakkinda 6nceden tahmin yiirii-
tillebilmektedir. Goriintilleme protokollerinin de standardize edilmesi agisindan
semikantitatif parametreler oldukga biiyitk 6nem tagimaktadir. Hong ve arka-
daglarinin 2014 yilinda "*F-FDG PET/BT ile goriintiileme yaptiklar1 YDS tanihi
olgular ile yapilan ¢aligmada primer tiimore ait SUV max ile diger FDG PET me-
tabolik parametrelerini karsilastirmislar ve genel sagkalima en ¢ok katki saglaya-
bilecek parametrenin SUV max oldugu sonucunu bulmuslardir [19].

Tim timor tiplerinde oldugu gibi YDSde de multidisipliner yaklagim biiyitk
onem tagimaktadir. ¥F-FDG PET/BT ile YDS'nin tan1 ve evrelemesinde, tedaviye
yanitin erken donemde belirlenmesinde ve tedavi sonrasi metabolik ve anatomik
yanitin PET/BT gibi hibrid goriintiileme yontemi ile saptanabilmesi miimkiin
olabilmektedir.
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