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Mezenkimal hiicrelerden koken alan malign neoplazmlar “sarkom” olarak isim-
lendirilmektedir. “Sarkom” kelimesi “etsi” anlamina gelen Yunanca “odpé (sarx)”
kelimesinden tiiremistir. Sarkomlar1 nonepitelyal nonhematojen dokulardan (ke-
mik, kikirdak, bag ve yag doku) koken alan tiimorler olarak tanimlayan Rudolph
Virchowdur (1). Bu boliimde yumusak doku tiimérlerinin patolojik siniflandir-
ma sistemi ve histopatolojik degerlendirme sirasinda dikkat edilmesi gereken
ozellikler ele alinacak ve sik goriilen yumusak doku tiimérlerine deginilecektir.

YUMUSAK DOKU TUMORLERININ BiYOLOJiK DAVRANISLARINA
GORE SINIFLANDIRILMASI

Diinya Saglk Orgiitii (DSO) yumusak doku tiimérlerini biyolojik davranislarina
gore 4 alt gruba ayirmistir (2): benign, “intermediate”-lokal agresif, “intermedia-
te”-nadir metastaz yapan ve malign.

Benign yumusak doku tiimoérleri genellikle nitksetmez; niiksetseler bile iyi s1-
nirli bitylime gosterdiklerinden hemen daima eksizyon ile kiir saglanir. Cok na-
diren, benign bir yumusak doku tiimorii uzak metastaz yapabilir (6rn. Kiitanoz
benign fibroz histiyositoma) (2). Guillou ve arkadaslar: kiitandz fibroz histiyosi-
tom olgularinda biiyiik boyut, artmus selliilarite, anevrizmal degisiklikler, belirgin
hiicresel pleomorfizm, yiiksek mitotik aktivite, tiimor nekrozu ve tekrarlayan lo-
kal niikslerin, metastaz gelisimi igin risk faktori oldugunu savunurken (3), Doyle
ve Fletcher agresif biyolojik davranisin yalnizca morfolojiye dayanarak 6ngoriile-
meyecegini 6ne siirmektedir (4).
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Sarkomlar ve Cilt Tiimérleri

Resim 4. Indiferansiye pleomorfik hiicreli sarkom, hematoksilen-eozin, x400.

*(2, 51, 52) no'lu kaynaklardan yararlanilarak hazirlanmistir. Kisaltmalar: DKA-diiz kas
aktin; EMA-epitelyal membran antijeni; vVWF- von Willebrand faktor; GIST-gastroin-
testinal stromal timér; ALT/IDLPS-atipik lipomatz tiimér/iyi diferansiye liposarkom;
DDLPS-dediferansiye liposarkom.

SONUC

Histopatolojik degerlendirme ve siniflandirma yumusak doku tiimérlerinin, 6zel-
likle de sarkomlarin, tedavisinin planlanmasinda ve prognoz 6ngoériisiinde biiyiik
oneme sahiptir. Formalinde fikse edilmis parafin blokta saklanan tiimor doku-
sunda molekiiler testlerin uygulanabilirligi bu tiimorlerdeki spesifik molekiiler
degisikliklerin belirlenmesini miimkiin kilmakta ve bu hastalara multidispliner
yaklagimda patolojinin kritik roliinii bir kez daha vurgulamaktadir.
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