REVIZYON TOTAL DIiZ

il Al_(TROPLASTiSiNDE
59 KEMIK DEFEKTLERI VE
TEDAVI PRENSIPLERI

Hasan Orkun VARMIS!

GIRIS
Revizyon diz artroplastisinde basarida i¢in en 6nemli zorluk kemik defektleridir
ve bunun tedaviside uygulanan revizyon ameliyatinin basarisini artirmaktadir.

Protez uygulamasi hibrid ¢imentolama diye isimlendirilen ¢imentolama tek-
nigi ile yapilmaktadir. Bu teknikte femoral ve tibial stemler pressfit olarak me-
dullaya yerlestirildikten sonra femoral ve tibial komponentler metafizer bolgeye
cement ile tespit edilir. Kullanilan cementler genelde antibiyotikli olarak tercih
edilir.

KEMIiK DEFEKTLERI VE SINIFLAMALARI

Revizyon total diz protezinde ortaya ¢ikan kemik defektleri stres shieldings, os-
teoliz, enfeksiyon, protez hareketine bagl siiregelen asinma ve de implant ¢ikar-
tilmas: sirasinda iatrojenik olarak ortaya cikabilir. Yeni koyulacak implantlarin
yapisal olarak desteklenmesi ve eklem ¢izgisinin restore edilmesi i¢in kemik de-
fektlerinin tanimlanmasi ve siiflandirilmasi 6nem arzetmektedir (1).

Asagidaki vaka 6rnegindeki gibi preop planlama sirasinda elimizdeki tetkikler
¢ogu zaman yetersiz kalip 6zellikle kemik deposunu gorebilmek metafizer bolge-
deki herhangi bir defekti dl¢ebilmek igin bilgisayarli tomografi ile diz eklemine
dahil olan kemikler incelenip eksiklikler ortaya koyulmalidir. Sekil 1'de preop di-
rek rontgenograminda yeterli kemik rezervi varmis gibi goriinen hastanin ope-
rasyon sirasinda ozellikle tibia proksimal metafiz posteriorunda korteks devam-
liliginin olmadig femur posterior kondillerinde defekt oldugu izlendi. Revizyon
artroplasti ameliyatinda uzun stemler ve augmentler, bloklar ile kemik defektleri

onarildi.
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>5mm ve >%50 femoral kindil yada tibia =~ Metal augmentler, yapisal allogreftler,
plato baglar saglam modiiler protezler

Metal augmentler, yapisal allogreftler,

Yan baglarilgilendirenidefekt megaprotezler, trabekiiler metaller

SONUC

Revizyon total diz artroplastisinde kemik defektleri uygulanacak operasyonun
seyri ve operasyon sonrasindaki donemde bagarida en 6nemli noktalardan birisi
oldugu i¢in operasyon Oncesi veya operasyon sirasinda uygun bir siniflama yon-
temi ile kemik defekti tanimlanip giincel literatiir 6nerilerine gore uygun bir imp-
lant tercihi ve cerrahi secenegi kullanilarak hastalar tedavi edilmelidir.
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