DiZ ARTROPLASTISI
57 SONRASI DiGER
KOMPLIKASYONLAR

Bolum

Duran TOPAK!

Yiiksek yasam beklentisi, yasli popitilasyondaki yasam tarzi degisiklikleri ve
ileri yasta hareketlilik gibi artan beklentiler nedeniyle, uygulanan eklem protezi
say1s1 artmaktadir. Giddikge artan artroplasti uygulamalar1 sonucu ortaya ¢ikan
komplikasyonlar da her gecen giin artmaktadir. Total diz artroplastisi uygulamasi
sirasinda ve bityiik bir kismi ameliyat sonras1 donemde olmak {izere, ¢ok sayida
komplikasyon gelisebilir. Ortopedik cerraha diisen gorev; bu komplikasyonlar:
bilmek, hasta ve yakinlarini bilgilendirerek, farkindalik olugturmak ve kompli-
kasyon ortaya ¢iktiginda hizli bir sekilde sorunu tanimlayarak, ¢dziim tiretmektir.

1. AMELIYAT SIRASINDA GORULEBILECEK KOMPLIKASYONLAR

Hastanin ameliyat masasina alinmasindan baglayarak, ameliyathaneden ¢ikincaya
kadar ki siirecte ortaya ¢ikabilecek komplikasyonlar bu baslik altinda incelene-
cektir.

1.1. Damar Yaralanmasi Komplikasyonlari

Diz artroplastisiyle iliskili vaskiiler komplikasyonlar goreceli olarak nadirdir,
ancak muhtemelen yeterince rapor edilmemis olmasina ragmen, yiiksek morbi-
dite riski nedeniyle diz artroplastisinin en 6nemli komplikasyonlaridan biridir.
Genel olarak direkt damar yaralanmasi, psédo-anevrizma, tromboemboli veya
arterio-venoz fistiil seklinde goriilmektedir (1). Ameliyat 6ncesi degerlendirme
ve vaskiiler cerrahla ortak galisma, varolan anatomik varyasyonlarin veya ¢arpik
anatominin bir araya gelmesi sonucu olusabilecek, hem tromboembolik hem de
dogrudan olusacak damar yaralanmalarinin olusmasini 6nlemeye yardimci olabi-
lir. Diz artroplastisini takiben gelisen arteriyel komplikasyonlar, ameliyat sonrasi
akut arteryel kanama, iskemi, aylar sonra ortaya ¢ikan kronik agr1 veya sislik sek-

! Dr., Kahramanmaras Siitii imam iinv . SUA hastanesi, drdtopak@gmail.com

-671-



