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GIRIS

Santral retinal arter tikaniklig1 (SRAT) akut gorme kaybiyla karakterize oftal-
molojik acil olarak kabul edilmektedir. Bu derleme SRAT’in epidemiyoloji, pato-
tizyoloji, klinik degerlendirme ve tedavisini inceleyecektir.

Epidemiyoloji, Anatomi, Patofizyoloji ve Risk Faktoérleri

Santral Retina Arter Tikaniklig1 (SRAT) ilk kez 1859'da von Greafe tarafindan
tanimlanmistir (1). Insidansi 1/100.000 olarak tahmin edilmektedir. Oftalmoloji
klinigine ayaktan basvuran hastalarda bu oran 1/10.000 ve es zamanl bilateral
tutulum %1-2 olarak hesaplanmistir (2). Erkek/kadin orani 2/1. SRAT 10 ile 90
yas arasinda goriilebilmesine ragmen, 60 yaslarinda daha siktir (3).

Santral retinal arter (SRA) oftalmik arterin ilk dali olarak ayrildiktan son-
ra optik sinirin (OS) altindan devam eder ve globa 10-15 mm mesafede, dura
ve araknoidi penetre ederek globa kadar OS’in merkezinde, santral retinal ven
(SRV) ile birlikte seyreder. Optik sinir basinda, SRA genel olarak alt ve {ist dala
ayrilir, daha sonra her biri bir retinal kadrani besleyen dala ayrilir (4). (Sekil-1)
Siliyoretinal arter, genellikle posterior siliyer arterden ayrilir, nadiren peripapil-
ler koroidden de ¢ikabilir. Retinaya genellikle optik diskin temporalinden giris
yapar. Oftalmoskopik verilere dayanildiginda, siliyoretinal arter mevcudiyeti %6
ile %25 arasinda bildirmistir (5). Fundus floresein anjiyografide (FA) siliyoretinal
arterin, retinal arteriyel dolasimdan 6nce, koroidal dolum ile es zamanli doldugu
goriimektedir (6).
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Invaziv Terapi
- Trombolitik tedavi:

Sistemik ve intra-arteriyel tromboliz, iskemik stroke ve miyokard enfarktiisii
olgularinda fibrin-trombosit pithtinin lizisi yoluyla iskemik dokuya perfiizyonun
geri kazandirilmasinda basarili olmustur (41,42). Lokal intra-arterial Fibrinolizis
(LIF)de streptokinaz, iirokinaz, r'TPA kullanilabilir.

SONUC

SRAT okiiler bir acil durum olarak disiiniilmelidir ve serebral inmenin okiiler
analogudur. Kardiyolojik, periferik ve serebrovaskiiler hastaliga yatkinlik yaratan
aterosklerotik risk faktorleri SRAT'da mevcuttur ve bunlarin 6nlenmesi icin aktif
olarak degerlendirilmesi gerekir. SRAT 1n etkili tedavisinde , SRA'nin akut reper-
fiizyonunu, okiiler komplikasyonlarin 6nlenmesini ve daha ileri ug organ iskemi-
sini 6nlemek i¢in vaskiiler inceleme hedeflenmelidir.

Anahtar Kelimeler : Santral Retinal Arter Okliizyonu, Oftalmolojik Acil, Ate-
roskleroz
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