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Biyomikroskop, goziin biiyiitiilerek muayene edilmesi amaciyla kullanilan alete
verilen isimdir ($ekil 1). Biyomikroskop, 20. ylizyilin baslarindan itibaren beri goz
muayenesi uygulamalarinda 6nemli bir ara¢ olmustur. Goz, yapilari itibariyle ‘dis
diinyaya agilan pencere’ olarak tanimlanir ve dis gevre ile 6nemli bir etkilesim sag-
lar. Goziin saglikli ve normal yapisi, bedenin homeostazisi ve dengesiyle uyum-
ludur. Goz hastasinin muayenesi kisinin poliklinik kapisindan girmesiyle baslar.
Hastanin genel kooperasyon durumu ve inspeksiyonu ile ilk izlenim edinilir. Goz
i¢in biz goz hekimlerinin olmazsa olmazi, diger branglardan farkli ve 6zel olarak
biyomikroskop gibi bir muayene cihaziyla muayanemizi derinlestirmemizdir. Adi
itibariyle (biyo-mikroskopi), belirli oranlarda biiylitme saglayarak canli bir doku
olan g6z ve yapilarini inceleme olanagi sunar. Biyomikroskopinin en énemli avan-
taji1 goz yapilarinin 3 boyutlu incelenmesine imkan saglamasidir. Bu cihaz farkh
klinik durumlar tespit etmemize, farkli kornea, 6n segment veya arka segment
patolojilerini gormemize, ameliyat oncesi ve sonras1 degerlendirmeyi tamamla-
mamiza ve kontakt lens uygulama ve takibinde muayenemize olanak tanir (1).

Biyomikroskop

Biyomikroskop goz saghiginda kullanilan ¢ok yonlii araglardan birisidir. Goz
yapilar1 ve adneksleri muayene etmek igin 6zel dizayn edilmistir. Stereoskopik bir
goriintii saglayarak adneksler, 6n kamara, iris, lens ve 6n vitreusun muayanesine
olanak verir (1,2).

' Op.Dr. Burak ULAS Go6z Hastaliklart Uzman Doktor Kurum: Ceyhan Devlet Hastanesi
drburakulas@gmail.com

-35-



G6z Acillerinde Tanidan Tedaviye Yaklasim ve Yonetim

nim yontemlerini sentezleyip uygulayarak géz muayenesindeki ince degisiklik-
leri gorebildiginden emin olmalidir. Higbir seyin gozden kagmamasini ve tiim
yapilarin anormallik agisindan incelenmesini saglamak igin her hasta tizerinde
tamamlanmasi ve tekrarlanmasi gereken, onden arkaya bir yaklagimla standart
bir muayene rutinini her hastada gergeklestirmelidir. Farkli teknikler, klinik be-
lirtiler heniiz belirgin olmadiginda veya goriiniir olmadiginda birgok hastaligin
erken teshisinde bir iyilesme saglar. Bu teknikler ayrica, klinik kararlar: kolaylas-
tirmak ve goz anatomisi ile ilgili bilgileri gelistirmek i¢in gesitli klinik durumlarda
veya hastaliklarda dikkatli bir hasta takibini saglar. Bu nedenle biyomikroskopi,
g6z hekimine bagvuruldugunda klinik tani ve zorunlu olan geleneksel bir 6neme
sahiptir.
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