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2 FIZYOLOJI

MeydanTURAN!

NORMAL FiZYOLOJi

Go6z Kapaklar:

G0z kapaklari, her acilip kapandiginda gozyasinin okiiler yiizeye ince bir film
tabakas: seklinde yayillmasini saglar. Goze disaridan gelebilecek tehlikelere ve
yiiksek 1s18a karst koruma gorevi vardir. Kirpiklere herhangi bir temas aninda
kapaklar kirpilarak gozii koruma altina alir. G6z kapaklar1 kapanirken glob geriye
cekilirken, g6z kapaklarinin agilmasi globun hafifce ileri dogru itilmesine neden
olur. Goz kapaklarinda hareketten sorumlu iki adet kastan soz edilebilir. Ust ve alt
kapaklar1 kapak kenarlarina parelel sekilde saran orbikiilaris okiili kas1 kapakla-
rin istemli sekilde kapanmasini saglarken, kapaklarin agilmasini sagalayan levator
palpebra superiyor kasidir. Ust g6z kapaginda bulunan sempatik sistem tarafin-
dan uyarilan miiller kasi ise acik olan {ist g6z kapaginin acik sekilde tutulmasini
saglamaktadir. Levator palpebra superiyor kasi 3. kraniyal sinir tarafindan inerve
edilir. Ust rektus kasida ayni zamanda 3. kraniyal sinir ile inerve olur, dolayisiyla
tst rektus kasi uyarildig1 zaman ayni1 zamanda levator palpebra siiperiyor kasida
uyarilir ki glob yukar1 hareket ederken {ist kapakta yukar1 hareket eder. Bell feno-
menininde olugsmasi bundan dolayidir. Bell fenomeninde, ist kapagin kapanmasi
engellenirse glob yukar1 dogru 15 derecelik bir rotasyon hareketi yapar (1-3).

Orbikiilaris okiili kas: 7. kraniyal sinir tarafindan inerve edilir. Orbikiiler kas
iki kisma ayrilir. Palpebral kisim, preseptal kas ve tarsal kas olarak ikiye ayrilir
ve g6z kapaginin hizli hareketinden sorumludur. Orbital kisim, goz kapaklarinin
bilingli ve siki kapatilmasini saglar. Goz kapaklari 3 sekilde kapanur. Istemli sekil-
de kapanma, spontan kapanma, herhangi bir neden olmadan st géz kapaginin
dakikada yaklasik 15 kez kapanip agilmasidir. Bu say1 ortamin nemine, sicakli-
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Bulgular:

Hafif ptozis (yaklasik 1-2 mm), miiller kasinin zayiflamasina bagl,

Myozis (buna bagl olarak anizokori, anizokori los 1s1kta daha belirgindir),

Ayn tarafta terleme azlig1 (superior servikal gangliyondan daha alt seviyede
ise).

Alt tarsal kasin zayiflamasina bagl alt kapakta hafif yiikselme (ters ptozis)

Isik reaksiyonu ve yakin reaksiyonu normaldir.

Kokain, norepinefrinin presinaptik ugtan rezorbsiyonunu engelleyerek pupilin
uzun siire dilate kalmasini saglar. Hidroksiamfetamin, norepinefrinin post gang-
liyonik néronlarda salgilanmasini artirarak pupil dilatasyonunu saglar. Dolayisty-
la kokainin sempatik sinirlerdeki pregangliyonik veya postgangliyonik olaylarda
dilatasyon etkisi zayif olur iken, hidroksiamfetaminin postgangliyonik olaylarda
dilatasyon etkisi zayif, pregangliyonik ve santral olaylarda dilatasyon etkisi degis-
mez.

Basit anizokori: Insanlarin yaklagik %20’sinde pupillalar arasinda 1 mmden
az anizokori mevcuttur. Bu fark los 1sikta daha belirgin olur. Kokain damla ile
pupilla genisler (1-3)

SONUC: Gorme fizyolojisi ile ilgili birgok soruya yanit verebildigimiz hal-
de molekiiler diizeyde ¢ok arastirmaya ihtiya¢ vardir. Kortekste gorsel imajlarin
olusmast ilgili net bir bilgi olmamakla birlikte daha ¢ok ¢alismaya ihtiyac vardir.
Korneada yeni fark edilen ve tartisilan Dua tabakasi kornea hakkinda daha bagka
calismalar1 da beraberinde getirecektir.

Anahtar Kelimeler: Fizyoloji, Goz, Gorme, Isik refleksi
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