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Yontem Belirleme

Dilek BATTAL

dli toksikoloji ¢aligmalarinda kullanilan analitik yontemlerin kalitesi, sonugla-

in giivenilirligini saglamak ve haksiz hukuki sonuglardan kaginmak i¢in bii-
yiikk 6nem tagimaktadir. Bu nedenle kaliteli analitik yontemlerin gelistirilmesi adli
toksikoloji ¢aligmalarinda anahtar rol oynamaktadir. Adli ve analitik toksikoloji li-
teratiiriinde, adli toksikoloji ¢aligmalarint destekleyecek ve kolaylastiracak nitelikee,
hemen hemen tiim dokularda ve sivilarda ila¢g/madde tespiti ve miktarlandirilmasi
ile ilgili cok sayida caligma yer almakreadir. Adli toksikologlar tarafindan kullanilan
analiz yontemlerinin secimi ¢esitli sekillerde belirlenmekle birlikte en ¢ok kullanilan
yontemler hakemli literatiirde yayinlanmig ¢aligmalardan segilir. Bir adli toksiko-
loji analizinde adli toksikolog, kullanacagi yontemi literatiirden segilebildigi gibi
adli toksikolog meslektaslar1 tarafindan tavsiye edilen yontemleri veya gelistirdigi/
degistirdigi yontemleri de kullanabilir. Bununla birlikte bir adli toksikolog, adli
toksikoloji analizlerinin tiim agamalarinda oldugu gibi, tercih ettigi yontemin te-
mellerini agiklamaya ve savunmaya yetkin ve yeterli de olmalidir. Bu durum adli
toksikologun analiz icin gereksinimleri kargilayacak bir yéntem se¢iminin yant sira
secilen yontemin agiklanan ve beklenen sekilde gergeklestiginin gosterilmesi igin stki
dogrulama élgiitlerini de gerektirir.

Adli toksikoloji galigmalarinda kullanilan yontemlerin gelistirilme siiregleri; ge-
ligtirilen yontemin amacinin tanimlanmasini (Nitel ve/veya nicel), s6z konusu yon-
tem ile aranacak maddelerin belirlenmesini, uygun 6rnek segimini, ekstraksiyon ve
tanimlama sistemlerinin belirlenmesinin yani sira ¢ok yonlii 6rnek hazirhigini da
icerir. Adli toksikoloji analizleri i¢in kullanilacak yéntemlerin; giivenilirlik, maliyet
diisiikltigii, performans kolayligi, hassasiyet ve ozgiinliik vb. 6zellikleri olmast bek-
lenir.  Segilen ve kullanilan yéntemin bu 6zellikleri kapsadigint géstermek amaci
ile gelistirilen yéntemler, dogrulama ve optimizasyon sonrasi kullanilabilir. Giinii-
miizde adli toksikoloji analiz yontemlerinin gelismigligi, ileri teknolojik cihazlarin
antemortem ve postmortem biyolojik drneklerde ¢ok diisitk miktarda ila¢/madde
diizeylerini belirleyebilme kapasitesi ile birlikte artmistur.
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gergeklestirilebilecegini ve normal ¢alisma kosullart altunda yontemin sinirlamala-
rint belirleyebildigini gosteren objektif kanitlar olugturmakur. Adli Toksikologlar
icin Bilimsel Calisma Grubu (SWGTOX) tarafindan, adli toksikoloji analizlerinde
analitik yontemlerin validasyonu i¢in minimum uygulama standartlari tanimlanmug
ve yayinlanmigtir. Hazirlanan bu calismada tanimlanan adimlarla, adli toksikoloji
analizlerinde kullanilan analitik yontemlerin validasyonu igin asgari standartlarin
belirlenmesi ve uygulamaya gegirilmesi hedeflenmistir. S6z konusu belgenin igeri-
ginde; yontem gelistirme ve optimizasyonu, validasyon plani olusturma, yéntemin
kapsamina gore gerekli validasyon parametreleri, yontem validasyonu deneyleri igin
gereklilikler yer almaktadir.”
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