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Konu

Örnek Hazırlama Yöntemleri5
Aslı ERDEM YAYAYÜRÜK, K. Volkan ÖZDOKUR, F. Nil ERTAŞ

Adli bilimlerde, kötüye kullanılan maddelerin biyolojik olgulardaki düzeylerinin 
belirlenmesinde çeşitli matrikslerden yararlanılmaktadır. Önceki bölümde ay-

rıntıları ile verildiği üzere bunlar kan, idrar, ağız sıvısı ve ter gibi sıvı örneklerin yanı 
sıra, saç, tırnak, yeni doğanlarda göbek kordonu, plasenta, mekonyum veya kadavra 
dokusu gibi katı içerikli örnekler ve son yıllarda da önem kazanan nefes gibi gaz 
fazında örnekler de olabilmektedir.1 

Bu örneklerin analizinde izlenen yol; alınan örneğin transfer ve güvenlik zinciri 
temin edildikten sonra laboratuvar ortamında tarama amaçlı immünoassay testle-
rine tabi tutulmasıdır. Doğrulama testleri ise genellikle kromatografik yöntemlerle 
yapılır. Kromatografik yöntemler içinde ise son yıllarda kütle dedektörlü gaz (GC-
MS) veya sıvı kromatografisi (LC-MS) seçilmektedir. Günümüzde teknik duyarlığı 
ve seçiciliği ile ön plana çıkan ardışık kütle dedektörlü LC-MS-MS sistemleri tercih 
edilmektedir. Bununla birlikte, nitel (kalitatif) tayin adli bilimlerde önemli oldu-
ğundan, örnek hazırlama ve türevlendirme basamakları karmaşık olsa bile güvenilir 
olması nedeniyle GC-MS tekniği kullanılmaktadır.2

Örnek türü ve yöntem seçimi kadar analizin doğruluğunu ve güvenilirliğini be-
lirleyen bir diğer basamak ise örneğin analize hazırlanması aşamasında izlenen yol 
ve kullanılan tekniklerin amaca uygunluğudur. Bununla birlikte örnek hazırlamada 
izlenen yol örnek türüne ve yönteme göre ve hatta aynı örnek için farklı amaca göre 
farklılıklar arz edebilir. 

Bu basamak yöntemin başarısı üzerinde çok etkili olduğundan bu alanda son 
yıllarda yayımlanmış bilimsel makalelerde örnek hazırlama tekniklerinin karşılaştır-
malı sonuçları üzerinde durulmaktadır. 

Adli olgularda örnek türüne ve yönteme göre uygulanan tekniklere geçmeden 
önce örnek hazırlama hakkında genel bilgiler verilecektir.

Örnek Hazırlamaya İlişkin Temel Bilgiler

Örnek hazırlama analitik kimyanın temel basamaklarından biridir. Bu işlem 
genellikle ölçüm öncesi numunenin, içeriğini çok iyi temsil eden, tekrarlanabilir 
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