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Pinar EFEOGLU OZSEKER

ﬁ dli ve klinik toksikolojik analizde numunelerin uygun sekilde se¢ilmesi, toplan-
ast, gonderilmesi ve depolanmast, analitik sonuglarinin bilimsel olarak dogru
bir sekilde yorumlanmasi ve raporlandirilmasi 6nemlidir. Klinik toksikolojide biyo-
lojik bir materyalin alinmast ve analiz edilmesi arasindaki zaman farki ¢ok kisa iken
adli toksikolojide bu siirede gecikmeler goriilebilmektedir. Bir toksikolog analiz so-
nuglarint yorumlarken olay ve numune toplama arasindaki zaman gecikmesini goz
oniine alarak bu gecikmelerin laboratuvarin kontrolii disinda oldugunu bilmelidir.
Bu nedenle kan, idrar, sa¢ vb. biyolojik materyallerin toksikolojik analizinde dogru
sonucu verebilmek i¢in numune tagima ve saklama basamaklari 6nemli bir yer tut-
maktadir. Bu béliimde biyolojik materyallerin toplanmasindan sonra numunenin
biitiinliigiinii korumak ve siirdiirmek ile ilgili bilgiler anlatilmaktadur.

» Ornek Saklama

Analitler veya 6rnek matrisinin kendisi bazi durumlarda analizden 6nce bozulabilir.
Bu da yapilan toksikolojik analizi ve analiz sonuglarin yorumlanmasini etkileye-
bilmektedir. Bu sebeple numunelerin biitiinliigiinii ve giivenligini saglamak igin
numuneler yetkili personel tarafindan erisilebilen giivenli, uygun bir ortamda ve
sicaklikta saklanmalidir.

Bir laboratuvar numune saklama politikasina ve numunelerin kisa ve uzun siireli
depolanmasi i¢in uygun alana sahip olmasit gerekmektedir.! Kan ve idrar gibi biyo-
lojik 6rnekler kisa donemde analiz yapilacak ise buzdolabi sicakliginda + 4°C’de, 2
haftadan daha uzun bir siirede ¢alisilacaksa ve analitin stabilitesi bilinmiyorsa -20°C
ve agagisinda saklanmalidir. ** Sag, urnak veya filtre kagidinda kurutulmus kan 6r-
nekleri aliiminyum folyo igerisinde karanlik ortamda oda sicakliginda saklanabilir.

Ticari kan tiipleri sitrat, heparin, EDTA, Tombin, asit sitrat dekstroz karigimi,
pthulastirict gibi ok gesitte katkilari igermekeedir. Laboratuvarlar hastane ortaminda
siklikla kargilagilan bu tiiplerde sonuglari yorumlarken ozel bir dikkat gostermeli-
dir Eger antikoagiilant kullanilacaksa EDTA, heparin ve sitrat gibi alternatif katki-
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