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1 Adli Toksikolojinin Tanimi ve
Tarihsel Gelisimi

Selda MERCAN, Zeynep TURKMEN

“Tim maddeler zehirlidir; zehir icermeyen
hicbir madde yoktur.

Zehiri ilactan ayiran dozdur”

(Paracelsus; 1493-1541)

Canh organizmaya alinan her tiirlii yabanci madde (ksenobiyotikler) ile or-
ganizmanin etkilesiminin aragtirildigi, zehir etkisinin kisa ve uzun vade-
deki neticelerinin incelendigi bilim dalina toksikoloji denir. Kelime anlamina
bakildiginda (toksikon = zehir; logos = bilim, bilgi) kisaca zehir bilimi olarak
da tanimlanabilen toksikoloji, multidisipliner bir alandir ve pek ¢ok alt gruba
ayrilmaktadir. Bunlardan bazilari; farmasétik toksikoloji, adli toksikoloji, acil
ve klinik toksikoloji, ¢evre toksikolojisi, mesleki toksikoloji, insan performans
toksikolojisi, analitik toksikoloji, gida toksikolojisi ve genetik toksikolojidir. S6z
konusu zehirlenme ve zehir etkisi gosteren maddeler oldugunda, konunun adli
bilimlerle iligkilendirilmemesi olanaksizdir. Toksikolojinin alt dallarindan biri
olan Adli Toksikoloji, hukuka intikal etmis her tiirlii vakada zehir etkisi gos-
terebilecek maddelerin aragtirilmasi esasina dayanmaktadir. Oliimle sonuglanan
bir vakanin orijininin belirlenmesinde, olay yerinde ele gecen bir maddenin s6z
konusu zehirlenmeye sebep olup olmayacaginin arasurilmasinda, olay ile siipheli
toksik maddenin iligkisinin incelenmesinde, ters ila¢ etkisi veya asiri doz madde
etkisinin belirlenmesinde, akut zehirlenme vakalarinda toksik ajanin belirlenme-
sinde, kimyasal savag ajanlari ve narkotik maddeler ile meydana gelen zehirlenme-
lerde, madde etkisi altinda islenen suglarin (cinsel istismar, trafik kazasi, is kazast,
hirsizlik, gasp, cinayet vb) aydinlatlmasinda, regeteli/regetesiz ilag istismarinda,
isyeri maruziyetinin belirlenmesinde, ticari iiriin igeriklerinin aragtirilarak insan
sagligini tehdit edici unsurlarin hukuki gergevesinin ortaya konmasinda vb pek
¢ok konuda adaletin tecellisine 151k tutan bu bilim alani eczacilik, kimya, biyoloji,
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Adli toksikolojide esas, toksik maddeyi tespit etmenin yani sira, bu maddenin
mevcut duruma adli boyut kazandirabilecek kabiliyete sahip olup olmadiginin yo-
rumlanmasidir. Mevcut durum bir 6liim vakasi ise, tespit edilen madde konsant-
rasyonunun dliimciil dozda olup olmadigi; veya bir davranig toksikolojisi ile ilgili
ise (madde etkisi altinda ara¢ kullanimi, cinsel saldir1 vb), bu durumda tespit edilen
maddenin bu davranisa yol agacak 6zellikte ve dozda olup olmadiginin degerlendi-
rilmesi; bu bilim alaninin sadece analitik teknikler araciligi ile elde edilen sonuglarin
rapor edilmesinden ibaret olmadiginy; tecriibe ve egitim ile paralel gitmesi gerekti-
gini gostermektedir.
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