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ÖNSÖZ

iii

Adli ve Klinik Toksikoloji Derneği AKTOD tarafından; adli toksikoloji alanında 
çalışanlara yönelik hazırlanan bu kitap günümüzdeki en yeni gelişmeler doğrultu-
sunda hazırlanmıştır. Kitabımız bireyin sağlığı ve toplum güvenliğinin adaletli ola-
rak sağlanması aşamasında önemli bir yeri olan adli toksikoloji alanında, ilgili farklı 
disiplinlerde çalışan ve araştırıcılara yol gösterebilecek temel bir kaynak olma çabası 
ile oluşturulmuştur. 

İçeriğinde; adli toksikolojinin tanımı ve tarihsel gelişiminden başlayarak, post-
mortem ve insan performans/davranış toksikolojisi, denetimli serbestlik ve işyerinde 
madde testi, acil servisler, cinsel saldırılar gibi özel alanlarda adli toksikolojik süreç-
ler ayrıntılarıyla anlatılmıştır. Bu kapsamda en temel farmako/toksikolojik bilgiler 
farmakokinetik ve farmakodinamik bölümlerinde verilmiştir. Bu genel adli toksi-
koloji bilgilerine ek olarak analiz yöntemleri ve adli toksikoloji laboratuvarlarında 
standardizasyon, kalite güvenliği ve kontrolü aşamalarıyla verilmiştir. Bağımlılık ya-
pabilen psikoaktif yasal ve yasadışı maddelerin, doğal olarak elde edilenlerden sente-
tik olarak elde edilen yeni tasarım maddelere kadar birçok farklı şekillerde günümüz 
hayatında giderek artan popülaritesi ile ilgili adli toksikolojik yaklaşımları daha da 
önemli hale getirmiştir. Bu kitapta, bahsedilen maddelerin kullanımının oluşturdu-
ğu sorunlarla ilgili, tıbbı, yasal ve analitik süreçlerde gerekli temel adli toksikolojik 
bilgiler bulunmaktadır. 

AKTOD olarak, adli toksikoloji laboratuvarlarında olması gereken uluslararası 
mevcut uygulamaları kapsayan asgari koşullar için önerileri içeren ve ülkemizde adli 
amaçlı analizler yapan laboratuvarların işleyişlerine katkı sağlamak amacıyla konu-
sunda uzman, deneyimli kişilerce hazırlanan Adli Toksikoloji Laboratuvar Rehberi 
bu kitapla birlikte hizmetinize sunulmuştur. 

Sağlık, adli ve diğer ilgili bilim alanlarında çalışanlara, yerel kuruluşlara önemli 
bir kaynak olarak yardımcı olacağını düşündüğümüz bu kitabın hazırlanması ko-
nusunda AKTOD olarak bilgilerini bu kitapta sunan değerli üyelerimize en içten 
şükranlarımızı sunarız. 

Prof. Dr. Serap Annette AKGÜR  &  Doç. Dr. Nebile DAĞLIOĞLU
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