Konu  Ozel Alanlar

6 Cinsel Saldirilarda Madde
Kullanimi

Sunay FIRAT

Magdurlarm ruh sagligi ve beden biitiinliigii iizerinde yaratug: etkileriyle cin-
sel saldir1, bireyin rizast diginda gergeklesen, yasam kalitesini zedeleyebilecek
sonuglar doguran travmatik bir yasantidir. Diinya Saglik Orgiitii'ne gore cinsel sid-
det'; “cinsel bir eylemi gerceklestirme gayesiyle islenen, failin magdurla iliskisinin
yakinligt gozetilmeksizin, zor kullanmak da dahil olmak iizere istenmeyen cinsel
icerikli yorumlar ve eylemleri igeren ev ve igyeri de dahil olmak tizere herhangi bir
ortam fark etmeksizin gerceklestirilen eylemlerdir. Yine cinsel siddet tiirlerinden
biri olarak tecaviiz ya da cinsel saldir1 ise; fiziksel zorlama ya da bagka sekilde ger-
ceklestirilen baski ile penisin, viicudun herhangi bir parcasinin veya herhangi bir
aletin vulva veya aniiste hafif bir bi¢cimde olsa dahi penetrasyon olusturacak sekilde
kullanilmasiyla meydana gelen eylemler olarak tanimlanmaktadir."

Cinsel saldiri, eylemin dogasi ve failin kullandig: taktiklere bagli olarak en az iig
farklr gesitte incelenmektedir. Cebir, zor ve gii¢ kullanilan saldir1 tiirti Giig Kulla-
nilarak Gergeklestirilen Cinsel Saldir: olarak anilmaktadir. Diger cinsel saldirt tiirii
ise, magdurun beden ve ruh bakimindan kendini savunamayacak ve davraniglarini
yonlendiremeyecek kadar fazla miktarda isteyerek aldigi alkol ve/veya madde kul-
lanimindan dogan zayifligin kullanildig: cinsel saldir seklidir. Madde ile Kolaylast-
ribmas Cinsel Saldir: (MKCS) ise failin magdura; alkol ve/veya herhangi bir madde
etkisindeyken veya sedasyon ve hipnotik etkisi bulunan baska psikoaktif maddeler
kullanarak magdurun faile karst koyamaz duruma geldiginde yonlendirdigi cinsel
saldir tiiriidiir. Tipki beden ve ruh bakimindan kendini savunamayacak ve davra-
nglarini yonlendiremeyecek durumda oldugu gibi MKCS’de de magdur, davranis-
larinin kontroliinii saglayamayacak kadar madde etkisi altindadir.’

Sosyal ortamlarda daha sik goriilen Madde ile Kolaylastirilmig Cinsel Saldir1 ol-
gularinda, 6zellikle geng yetiskin kadin magdurlarin igecekleri failler tarafindan hizli
metabolize edilen sedasyon etkili flunitrazepam (Rohypnol) ya da gamma hydroxy-
butirat (GHB) gibi psikoaktif maddelerle gizlice ilaglanmaktadir.*
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Sonug olarak iilkemizde giin gectikge artan cinsel saldirt olgular goz dniinde
bulunduruldugunda giiniimiizde CSKM’lerin kurulmasi ve iglevsel hale getirilmesi
gergegi giindeme gelmekte ve dolaysiyla Cinsel Saldirt Kriz Merkezlerinin iilke-
mizde yayginlagmasi gerekmektedir. CSKM’leri; bireylerin cinsel saldirilardan ko-
runmasi ve cinsel saldirilarin 6nlenmesi, cinsel saldir1 sonrast magdurlarin tedavi ve
rehabilitasyon siireglerinin etkili olabilmesi, verdikleri hizmetler bakimindan mag-
durun kendini yalniz hissetmemesi, yasadigt toplumda kendini giivende hissetmesi
bakimindan devlet kurumlariyla iligkisi artuirilarak hiyerarsik bir yapiya biiriindii-
riilmelidir.
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