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TRAKEOBRONKOPATIA OSTEOKONDROPLASTIKA

Kerim GOKTURK!
Ozge GOKTURK?

GIRIS

Trakeobronkopatia osteokondroplastika (TO) trakea liimeni veana brons ya-
pisindaki liimene uzanabilen, kemik ve kikirdakyapiy: barindiran submukozal
alanda tutulum gosteren nodiiler olusumlarin eslik ettigi,etyolojisi net belirle-
nemeyen ¢ok az siklikta izlenen bir hastaliktir[1, 2].Membranoz 6zellik gosteren
kistmdaki trakeada korunmus bir alan mevcuttur.ilk defa tanimlanirken 1910 se-
nesinde “trakeopatia osteoplastika” seklinde isimlendirilmis olan bu hastalik i¢in
1964 senesinden giiniimiize “trakeobronkopatia osteoplastika” tabiri ifade eder-
ken kullanilmistir [3]. TO, ilk defa 1855 yilinda Rokitansky, 1856 yilinda Luschka
ve 1837 yilinda Wilks tarafindan tanimlanmistir [4].O yillardan beri hastalikla
iligkili mevcut elde edilmis verilere bakildiginda goriilme insidansinin % 0,02-%
0,41 oldugu tahmini olarak diisiintilmektedir [5, 6]. Cinsiyet ve aile se¢cimi net
bilinmemekte ve yas ile iligkili cogunlukla saptanan hastalarda yas ortalamasi 50
yas ve iistii olmakla birlikte literatiire bakildiginda rapor olarak belirtilen 5 yas
altindaki hastalarda mevcuttur [7].

ETYOLOJI

Hastaligin olusum siirecindeki neden tam olarak anlagilmamakla birlikte pa-
togenezinin olusumuna ait farkl teoriler distintilmistiir. Patogenezinin olusu-
mundaki olasi yolaklardan ilki, kikirdak halka orjinli dokudan koken alan ekzo-
sitoz ve enkondrozun zaman igerisinde kemik doku 6zelligine dogru degismesi,
farkls bir olasi yolak ise elastik dokuda meydana gelen metaplazik degisimdir [8].
Bu adimlara ek olarak kronik infeksiy6z siirecler, kimyasal ve mekanik irritas-
yon yapan durumlar, dejeneratif ve metabolik bozukluklar (silikozis vb.) etyolo-
jik olarak hastaligin olusumuna sebebiyet verebilecegi belirtilmistir [3]. Hodg-
kin Lenfoma, tiroid ve meme kanseri gibi bazi malign olusumlar ile TO arasinda

! Doktor Aragtirma gérevlisi, Selguk Tip Fakiiltesi Hastanesi,kgokturk94@gmail.com
2 Uzman Doktor, Adiyaman Egitim Arastirma Hastanesi, gktrkgs@hotmail.com

-171-



Giincel Genel Dahiliye Calismalari

Resim 3.Bronkoskopide yaygin polipoid lezyonlar

SONUC

Trakeobronkopatia Osteokondroplastika nadir izlenen bir bozukluk olup, ¢o-

gunlukla semptom gézlenmemektedir ve tesadiifi olarak saptanir. Trakeanin kal-

sifik lezyonlarinin ayirici tanilar arasinda yer almalidir. Hastaligin tanisini koyar-

ken kullanilan goriintiileme teknigi olan bilgisayarli tomografi ve girimgel islem

olarak bronkoskopi ise en 6nemli tanisal yontemler arasindadir.
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