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Bölüm 18

TRAKEOBRONKOPATİA OSTEOKONDROPLASTİKA

Kerim GÖKTÜRK1

Özge GÖKTÜRK2

GIRIŞ

Trakeobronkopatia osteokondroplastika (TO) trakea lümeni veana bronş ya-
pısındaki lümene uzanabilen, kemik ve kıkırdakyapıyı barındıran submukozal 
alanda tutulum gösteren nodüler oluşumların eşlik ettiği,etyolojisi net belirle-
nemeyen çok az sıklıkta izlenen bir hastalıktır[1, 2].Membranöz özellik gösteren 
kısımdaki trakeada korunmuş bir alan mevcuttur.İlk defa tanımlanırken 1910 se-
nesinde “trakeopatia osteoplastika” şeklinde isimlendirilmiş olan bu hastalık için 
1964 senesinden günümüze “trakeobronkopatia osteoplastika” tabiri ifade eder-
ken kullanılmıştır [3]. TO, ilk defa 1855 yılında Rokitansky, 1856 yılında Luschka 
ve 1837 yılında Wilks tarafından tanımlanmıştır [4].O yıllardan beri hastalıkla 
ilişkili mevcut elde edilmiş verilere bakıldığında görülme insidansının % 0,02-% 
0,41 olduğu tahmini olarak düşünülmektedir [5, 6]. Cinsiyet ve aile seçimi net 
bilinmemekte ve yaş ile ilişkili çoğunlukla saptanan hastalarda yaş ortalaması 50 
yaş ve üstü olmakla birlikte literatüre bakıldığında rapor olarak belirtilen 5 yaş 
altındaki hastalarda mevcuttur [7].

ETYOLOJI

Hastalığın oluşum sürecindeki neden tam olarak anlaşılmamakla birlikte pa-
togenezinin oluşumuna ait farklı teoriler düşünülmüştür. Patogenezinin oluşu-
mundaki olası yolaklardan ilki, kıkırdak halka orjinli dokudan köken alan ekzo-
sitoz ve enkondrozun zaman içerisinde kemik doku özelliğine doğru değişmesi, 
farklı bir olası yolak ise elastik dokuda meydana gelen metaplazik değişimdir [8]. 
Bu adımlara ek olarak kronik infeksiyöz süreçler, kimyasal ve mekanik irritas-
yon yapan durumlar, dejeneratif ve metabolik bozukluklar (silikozis vb.) etyolo-
jik olarak hastalığın oluşumuna sebebiyet verebileceği belirtilmiştir [3]. Hodg-
kin Lenfoma, tiroid ve meme kanseri gibi bazı malign oluşumlar ile TO arasında 
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Resim 3.Bronkoskopide yaygın polipoid lezyonlar

SONUÇ

Trakeobronkopatia Osteokondroplastika nadir izlenen bir bozukluk olup, ço-
ğunlukla semptom gözlenmemektedir ve tesadüfi olarak saptanır. Trakeanın kal-
sifik lezyonlarının ayırıcı tanıları arasında yer almalıdır. Hastalığın tanısını koyar-
ken kullanılan görüntüleme tekniği olan bilgisayarlı tomografi ve girimşel işlem 
olarak bronkoskopi ise en önemli tanısal yöntemler arasındadır.
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