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GIRIS

Orbita, anatomik olarak igerisinde goz kiiresi, optik sinir, bunlar1 ¢evreleyen goz
kaslar1, adneksiyal dokular ve yag dokusunun bulundugu piramit sekilli kemik
yapist olarak tanimlanabilinir. Piramidin tepesi orbita apeksi olarak adlandirilir.
Damar sinir paketlerinin gectigi fissura orbitalis stipeiror, inferior ve optik ka-
nal bu bolgede yer alir. Beyinle olan komsulugu anatomik olarak orbita apeksini
6zel kilar. Tim orbita i¢i dokulardan tiimor gelisebilir. Orbita tiimorleri primer,
sekonder, (kapaklar-paranazal siniisler gibi komsu dokulardan) ve tersiyer (uzak
metastaz) olarak gelisebilir. Anatomik yapisi ve farkli orjinli tiimor gesitliligin-
den orbita i¢in ‘pandoranin kutusu’ deyimi kullanilir. Giiniimiizde goriintiileme
yontemlerindeki teknolojik ilerlemeler orbita hakkinda ve tiimdrlerin ayirici tani-
sinda kolaylik saglamaktadir. Orbita tiimoérlerinin tani ve tedavisi multidisipliner
yonetim anlayis1 gerektirir.

ETYOLOJi/EPIDEMOLOJI

Orbita hastaliklar1 bulundugu cografyaya gore gesitlilik gostermektedir. Bati
toplumlarinda sistemik hastaliklar daha sik goriiliirken uzak dogu gibi endemik
bolgelerde enfeksiyoz hastaliklar ¢ok goriilmektedir. Orbita tiimoérlerinin yak-
lagik %70’ orbita i¢i dokulardan kaynaklanirken, %30'u komsu dokulardan ve
metastazlardan olusur. Orbita tiimorleri ¢ocuklarda ve erigkinlerde farkli dagi-
lim goéstermektedir. Erigkinlerde en sik goriilen benign orbita tiimori kavernoz
hemanjiom, malign orbita tiimori ise lenfoproliferatif lezyonlardir. Eriskin do-
nemde sik¢a goriilen tiimorler lenfoid tiimorler, sekonder tiimorler, kavernoz he-
manjiom, dermoid kist, lenfanjiom, lakrimal bez tiimérleri, kemik tiimorleri ve
menenjiomlardir.
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Bas Boyun ve SSS Tiimorleri

Tablo 1: Orbital timérler. (H. Ugur Pabugcuoglu Dokuz Eyliil Universitesi Tip
Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, Tiirkiye Ekopatoloji Dergisi 2004; 10 (1-2): 75-
81)isimli makaleden diizenlenmistir.

SONUC

Tablo 1de gortldiigi gibi orbitada farkli histolojik orjinli ve ¢ok sayida tiimor
cesitliligi goriilebilmektedir. Bu boliimde sik goriilen orbita hastaliklarini ve ti-
morlerini klinik yaklagim perspektifi ile 6zetlemeye calistik.

Anahtar Kelimeler: Orbita Tiimorleri, Tiroid Orbitopati, Psddotiimor Orbita
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