ORAL KAVITE VE

I ) OROF_ARiNKS SKUA_M(')Z
3 HUCRELI KANSERLERINDE
RADYOTERAPI

Ahmet KUCUK!

GIRIS

Tiim diinyada her yil yaklasik 450.000 insan bag boyun kanseri (BBK) tanisi al-
maktadir. Oral kavite (OK) ve orofarinks (OF) squaméz hiicreli karsinomlar:
BBK’lar i¢inde 6nemli bir yer tutmaktadir'. BBK’li hastalarda servikal lenf nodu
(LN) metastazlarinin olmasi kotii prognostik faktor olup azalmis genel sagkalim
ile iligkilidir*. Bu sebeple servikal bolgenin etkin tedavisi hastaliga 6zgii genel sag-
kalimu iyilestirmektedir>*.

Anatomik olarak birbirleriyle yakin iliskili bolgeler olmalarina ragmen biyo-
lojik agidan farklilik gostermektedirler. OK tiimorleri daha ¢ok sigara kullanimi
iligkilidir®. OF kanserlerinin ise; Insan papilloma viriisiiniin (HPV) kronik gizli
enfeksiyonunun sonucu olarak insidansi yillar i¢inde artmakla birlikte orantisiz
olarak genc insanlari etkiledigi goriilmektedir®.

OF kanserli hastalarin gogunda tan1 aninda boyun metastazi (cN+) vardr.
Tan1 aninda (cN+) olmayan her iki hasta grubunun %10-40"1nda ise okkiilt servi-
kal nodal metastaz riski mevcuttur”®.

Gegmisten bugiine hem OK hem de OF squaméz hiicreli karsinomun servi-
kal metastazlarinin tedavisinde, boyun diseksiyonu ve radyoterapi temel dayanag:
olusturmaktadir®.

ORAL KAVITE KANSERLERINDE RADYOTERAPI

OK tiimorleri; dudaklarin (en yaygin), dilin (dilin 6n tgte ikisi) (en yaygin ikin-
ci), sert damagin, bukkal mukozanin, retromolar trigonun, alveolar ridge ve agiz
tabaninin tiimorleridir. Oral kavite kanserleri, ABDdeki tiim kanserlerin yaklagik
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kanserinin birincil ve ikincil 6nlenmesi, yasam tarziyla ilgili risk faktorleri hak-
kinda daha iyi bir egitim ve erken teshis icin gelismis farkindalik ve ek tetkikler
gerektirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Radyoterapi, kemoradyoterapi, oral kavite kanser, orofa-
rinks kanser,tedavi.
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