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Timik timorler 6n mediastenin nadir goriilen tiimorleridir. Timomalar medias-
tinal neoplazmlarin yaklasik %20’sini olusturur. Timomanin insidans: kadin er-
kek arasinda esit olup ortalama 40-60 yas civarinda goriiliir (Safieddine & ark.,
2014). Bilinen bir risk faktorii olmamasina ragmen mynastenia gravis ve diger
norolojik sendromlarla giiglii bir birlikteligi vardir. Timoma ve timik karsinom
geleneksel goriintiileme yontemleri ile tesadiifen saptanabilecegi gibi lokal torasik
semptomlar ve paraneoplastik semptomlarla da ortaya ¢ikabilir. Timik karsinom-
lar timomalardan daha agresif seyreder (Eng & ark., 2004). Tan1 aninda hastalarin
yaklasik %7’sinin daha azinda toraks dis1 yayilim mevcuttur. Siklikla bobrek lenf
nodu, karaciger, bobrek iistii bezi ve kemige yayilim gosterir (Lewis & ark., 1987).

On medistende saptanan bir kitlenin timoma mi1 yoksa timik karsinom mu
oldugu kesin tanisi i¢in doku teshisi gereklidir. Eger rezektabl hastalik mevcutsa
ilk tercih kitlenin total rezeksiyonu olmalidir. Rezeksiyona uygun olmayan hasta-
larda igne biopsi veya agik biopsi ile doku teshisi gerekebilir.

TEDAVi YAKLASIMI

Her malign hastalik gibi timik malignitelerde de hastalik evresi tedaviyi belirleyen
asil faktordiir. Timik neoplazmlarin evrelemesinde TNM evreleme sisteminin di-
sinda yapilan calismalarda genellikle tablo 1'deki Masaoka evreleme sistemi kulla-
nilmigtir. Bu yilizden tedavi kararlarini destekleyen verilerde genellikle bu sistem
kullanilir (Masaoka & ark., 1981).
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Toraks Tiimorleri

ise tam yanit vardi. Hastalarin ikisinde miyokardit olmak iizere altisinda ciddi

immiin ilskili yan etki gelisti (Giaccone & ark., 2018).
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