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GIRIS
Malign plevral mezotelyoma (MPM) plevra mezotel hiicrelerinden kéken alan
solid bir timoérdiir (Bianco, 18). Epiteloid, sarkomatoid ve bifazik tip olmak {izere

major 3 gruba ayrilir. Epiteloid MPM en sik goriilen mikroskopik alt tiptir. Sarko-
matoid ve bifazik timorlerin prognozu daha kétiidiir ( Galateau, 16).

Hastalarin g¢ogu ileri evre hastalikla tan1 alir ve tibbi destek, kemoterapi altinda
ortalama survey 7-12 aydir. Son 10 yilda goriilme siklig1 oldukea artmistir. The
World Health Organisation (WHO) asbest iligkili hastaliklardan diinyada yilda
92250 kisinin 6ldigiinii agiklamigtir. Vakalarin %80’inde mesleki asbest maruzi-
yeti yer aldigindan onlenebilir bir hastaliktir ( Delgermaa, V2011).

MPM gelisiminde asbest maruziyeti temel risk faktoriidiir. Asbest, ¢ok ince
silikat mineralleri icerir: amfibol grubundan krisotil, serpantin olarak krosidolit,
amosit, anthofilit, tremolit ve aktinolit bunlardandir. Amosit ve krosidolitin kan-
serojenligi diger asbest tiplerinden daha yiiksektir. Gemi yapiminda, demiryolu
onariminda ve elektrikgi, tesisat¢ilarda, yiiksek 1siyla ¢alisilan i kollarinda mesle-
ki asbest maruziyeti bulunmaktadir. (Geltner, 2016).

Tiirkiye, Kibris gibi iilkelerde, 6zellikle evlerin duvarlarini beyazlatmak i¢in
asbest kullanan ve asbestin dogal ¢evrede bulundugu boélgelerde ¢evresel maru-
ziyetle karsilagilmaktadir. Asbeste maruziyet ve semptom ortaya ¢ikma siiresi or-
talama 40 yildir, hastalik %99’unda 15 yildan sonra ortaya ¢ikar. Plevral plaklar
da asbest maruziyetine bagli gelismesine ragmen plevral plak ile mpm riskinde

artig arasinda korelasyon bulunamamuigtir. Sentetik materyaller (seramik, nano-
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Toraks Tiimorleri

Mpm olan 53 yas erkek hastada metastatik hastalik. Koronal kesit petctde

plevrada ¢epecevre fdg tutulumu mevcut.

Sag gogiis duvarinda eski tiip yerinde yuvarlak bir tutulum odag: ok ile goste-

rilmistir.

Sol iliak kanatta okbasi ile metastatik odak gosterilmistir (Nickell, 2014).
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