SUPERIOR SULKUS
20 (PANCOAST)
TUMORLERINE YAKLASIM

Bolum

Selnur OZKURT!

GIRIS

Amerika Birlesik Devletlerinde her yil yaklasik 220.000 yeni akciger kanseri va-
kas1 tani almakta, bu vakalarin <%20’sine cerrahi rezeksiyon ana tedavi olarak
veya kemoterapi (KT) ve/veya radyoterapi (RT) ile kombine olarak énerilmekte-
dir.(1) Pancoast tiimorleri, akciger apeksi yerlesimli olup tiim akciger kanserleri-
nin %3-5"ni olugturmaktadir. (2)

Pancoast veya superior sulkus tiimorleri ilk defa 1838 yilinda Edwin Hare tara-
findan tariflenen karakteristik bir klinik sendromdur.(3) Asil olarak 1932 yilinda
radyolog Henry Pancoast tarafindan tanimlanmistir.(4) Onun ilk izlenimi timo-
riin ekstrapulmoner kaynakli oldugu, besinci brankial kleft epitelyal artigindan
olustugu yoniindeydi. Ancak Tobias bu durumun bronkopulmoner dokudan kay-
naklandigini tanimlamis ve timoriin lokalizasyonun spesifik oldugunu belirtmis-
tir. (5)

Pancoast-Tobias Sendromu; sekizinci servikal ile birinci ve ikinci torakal sinir
govdelerinin tutulumuna bagh siddetli ve gegmeyen omuz -kol agrisi, ayni taraf-
ta goz kapag distikligii (pitoz), goz bebeginde kiiglilme (miyoz), gozde kiigiilme
(enoftalmi), ve terlemede azalmanin (anhidroz) eslik ettigi Horner sendromu ve el
kaslarinda atrofi ile klinik olusturmaktadir.(6)

Pancoast tiimorii igin American College of Chest Physicians (ACCP)’nin klasik
tanimlamasi; Horner sendromu veya kola yayilan agr1 mevcudiyeti olmaksizin da
goriilebilen, akciger apeksi yerlesimli, birinci kosta veya tizerindeki gogiis duva-
r1 anatomik yapilarinda tutulum gosteren akciger kanseridir. Bu tiimérler siklikla
brakiyal pleksus, subklavyen arter / ven veya vertebralar1 invaze ederler.(7) (Sekil 1.)
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kaydiyla umut verici sonuglar vermektedir. Bugiin preoperatif kemoradyoterapiyi
takiben cerrahi uygulanmasi, bir kontrendikasyon yok ise, superior sulkus timor-
li hastalarda standart tedavi olarak kabul gormistiir. Ancak bu prosediirler ¢ok
komplikedir.

Bu hasta gruplarinda trimodal terapilerle etkili tedavi stratejileri belirlenmis
ve 5 yillik sagkalim %50’ye ulasmistir. N2 mediastinal nodal hastalik varlig1 kot
prognozla iliskili bulunsada, secili hastalarda trimodal tedaviler uygulanabilir.

Morbidite ve mortaliteyi en aza indirmek, preoperatif KT + RT, biyolojik ajan-
lar, profilaktik kranial RT ve en iyi kombine tedavinin roliinii incelemek igin ileri
ve daha fazla ¢alismaya ihtiyag vardur.

Anahtar Kelimeler: Pancoast tiimortii, Superior Sulkus Tiimorii, Giincel Teda-
vi, Kemoterapi, Radyoterapi, Cerrahi.
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