il EVRE 111 KUCUK HUCRE
18 DISI AKCIGER KANSERINDE
RADYOTERAPININ YERI

Yurday OZDEMIR

GIRIS

Kansere bagl 6liimlerin en sik sebebi akciger kanseri olup en sik histolojik alt
tipi kiigiik hiicreli dis1 akciger kanseridir (%80) (. Lokal-ileri evre kiigiik hiic-
reli dis1 akciger kanseri (LI-KHDAK) ise en heterojen grup olarak kabul edilen
evre III KHDAK’l1 olgular1 tanimlamakta olup tiim akciger kanserli hastalarin
yaklagik 1/3’nii olusturmaktadir ?. Standart tedavi sekli eszamanli kemoradyote-
rapi (KRT) olup kemoterapi (KT) sonrasi radyoterapi (RT) seklinde sirali tedavi
ya da KT alamayan hastalarda tek bagina RT tedavi segenekleri arasindadir ©.
KRT sonrasi en iyi sartlarda 5 yillik sagkalim oranlarinin %20-30’lar1 gegmemesi,
olimlerin biiyiik gogunlugunun uzak metastazlara bagl gelismesi ve lokal-bolge-
sel niiks oranlarinin %30-50 arasinda bildirilmesi, klinige bagvuran her hastanin
gerek bazal solunum fonsiyonlar: gerekse yas, performans durumu ve viicut kitle
indeksi agisindan KRT’ye uygun olmamasi son yillardaki tedavi algoritmasinda
degisikliklere yol agmistir. Hedefe yonelik yeni KT ve immiinoterapi ajanlarinin
gelistirilmesi, yeni RT cihazlarinin ve tekniklerinin ortaya ¢ikmasi, KT nin ve cer-
rahinin bazi hasta gruplarinda radikal tedavi segenegi olarak 6n planda uygulan-
masi LI-KHDAK tedavisinin gelisen taraflari olsa da bu olanaklara kisith sayida
merkezin sahip olmasi ¢oziilmesi gereken teknik sorunlardir 3. Dolayisiyla,
gerek tedavi yaklasimlar1 gerekse prognoz agisindan boyle heterojen bir grupta
(Tablo 1) her olgu kendi igerisinde degerlendirilip miimkiinsii ¢ok disiplinli kon-
seylerde en uygun tedavi kararin alinmasi en dogru yaklasim olarak kabul edil-
mektedir (9.

DEFINITiF RADYOTERAPI

Evre III KHDAKde definitif RT hastaligin lokal kontrolii agisindan énemli bir
tedavi yontemidir. Evre-III KHDAK’li hastalardan olusan prospektif bir calisma-
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Sekil 3. Evre III Kiigiik hiicreli akciger kanserinde tedavi algoritmasi
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