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Malign hastaliklarda tedavinin planlanmasi, prognozun 6ngoriilmesi ve ¢a-
ligmalarin kargilastirilmasi icin TNM sistemine gore yapilmis evreleme kosuldur.
Akciger kanserinde de uygulanacak tedavinin se¢iminde yine ilk basamak dogru
evrelemedir. KHDAK’inde en 6nemli ayrim cerrahi rezeksiyona uygun hastalar ile
inoperabl olan ancak kemoterapi ve/veya radyoterapiden fayda gorebilecek olgu-
larin saptanmasidir. Yeni tan1 konulmus olan akciger kanserli olgularin %26’sinda
mediastinal lenf bezi tutulumu, %49unda ise ekstratorasik metastaz saptanir (1).
Akciger kanserinde en basarili ve uzun sag kalima sahip hastalar cerrahi tedavi
uygulanan erken evre hastalardur.

Evreleme calismalar1 en sik mediastinal lenf bezi tutulumu i¢in yapilir. Medi-
astinal lenf bezi metastaz1 varlig1 inoperabilite ya da neoadjuvan tedavi gerekli-
liginin gostergesidir. Bunun i¢in BT ve PET-BT ile noninvaziv evreleme yapilir;
BT tiimoriin lokalizasyonunu, ¢evre dokulara olan uzakligini ve iliskisini, medi-
astendeki lenf bezlerinin boyutunu iyi yansitir. Ancak mediastendeki lenf bezle-
rinin malign/benign ayrimini saglayamaz. Mediastenin evrelenmesinde BT nin
duyarlilig1 %57, segicilik ise %82 dolayindadir. Bu agidan PET’in dogrulugu daha
yiiksek olup mediasten evrelemesinde duyarlilik %88, segicilik %92 olarak sap-
tanmigtir (2). Mediastinal lenf bezinde metastaz varliginin kesin kanit1 i¢in doku
tanisi gereklidir.

Tablo 1: Akciger kanseri 8. Evreleme (TNM) lenf bezleri

NX Bolgesel lenf bezleri degerlendirilemiyor
NO Bolgesel lenf bezi metastazi yok

Ipsilateral peribronsiyal ve/veya ipsilateral hiler lenf bezlerine ve /

N1 . . . ]
veya intrapulmoner lenf bezlerine metastaz veya direkt invazyon
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Toraks Tiimorleri

Video Yardumli Mediastinoskopik Lenfadenektomi (VAMLA):

Mediastinoskopinin duyarlilig ¢ikarilan lenf nodu miktar: ve lenf nodu istas-
yon sayisina baglidir ve VAMLA ile standart mediastinoskopiye oranla duyarlilig
artirmak ve acik cerrahi radikal lenfadenektomiye yakin sonuglar elde edilebilir. (7)

Videomediastinoskop iki kanatli spekulum yapisindadir ve pretrakeal bolgede
kanatlarin agilmasi sayesinde bimanual ¢aligmaya olanak saglar. VAMLA ile trakea,
ana brons, pulmoner arter, azigos ven, siiperior vena kava, 6zofagus diseksiyonu
yapilabilmesi sayesinde subkarina, sag-sol hiler, sag-sol paratrakeal ve paradzofa-
gial lenf bezlerinin en-blok diseksiyonu yapilabilir. VAMLA agik lenfadenektomi
cerrahisi ile karsilagtirilabilen dogrulukla mediastinal evrelemede uygulanabilir bir
yontemdir. (8)

Videotorakoskopik cerrahi (VATS):

Videotorakoskopik cerrahi ile paratrakeal, hiler, subkarinal, paradzofagial ve sol
akciger tiimorlerinde aortopulmoner lenf bezlerinden 6rnekleme yapilabilir. (9)
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