BOLUM 1 O

FIBROEPITELYAL TUMORLER

GIRiS

Diinya Saglk Orgiitii (DSO)'niin son siniflama-
sinda Fibroepitelyal Timérler (FEPT), Hamartom
(H), Fibroadenom (FA) ve Filloides timor (FT)
konu basliklari altinda tanimlanmistir. Memenin
fibroepitelyal timorleri, bifazik neoplazmlar olup
epitelyal ve stromal (mezenkimal) bilesenlerden
olusur. Fibroepitelyal timorler fibroadenomlar
(basit / konvansiyonel, selltler ve mikst) ve pe-
riduktal stromal timor ile benign, borderline
(sinirda) ve malign filloides tiimorleri kapsar. Ha-
martomlar net fibroepitelyal timorler olmamak-
la birlikte, fibroadipoz stromada lobiiler bezlerle
sinirli ve FEPT ile benzerlik gdsteren lezyonlardir.
FEPT genellikle palpe edilebilen, hareketli, agrisiz
kitleler seklinde ortaya cikar (1).

Fibroadenomlar genellikle gen¢ yasta ortaya
cikar ve daha kiglk olup filloideslerden daha
fazla gordlir (1). FA hormon duyarliligina bagh
olarak; siklik boyut degisikligi, nadiren agri, ha-
milelik sirasinda ve menopoz sonrasinda boyutta
artis gosterebilir. FT genellikle semptomatik olup
boyutlari daha biylktlr ve kisa bir sire iginde
hizla biylyebilir. Hamartomlar ise ergenlikten
sonra herhangi bir zamanda ortaya cikabilir ve
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farkli boyutlarda gordlebilir (1). Klinik olarak
asemptomatik fibroadenomlar, filloid timorler
ve hamartomlar radyolojik olarak tespit edilebi-
lir. Fibroadenomlar tipik olarak uzun stredir var
olan yuvarlak, mamografide kaba kalsifikasyon-
lar iceren lobiile kitleler seklinde tespit edilir.
Ultrasonografide, FEPT siklikla hipoekoiktir ve
filloideslerde akustik golgeler goralir. Hamar-
tomlarin goriintileme 6zellikleri ise salgi bezleri,
fibroz, myomatoz ve adip6z doku karisimina goére
degiskenlik gosterir (1).

Fibroepitelyal tiimorlerde epitelyal ve stro-
mal komponentlerin g¢ogalmasi intrakanaliki-
ler(prolifere stroma tarafindan sikistirilmis, yarik
benzeri benign duktuslarin oldugu) ve perikana-
liktiler(stromanin benign tubdiler duktuslar etra-
finda oldugu) tip histolojik paternlere yol acar. Bu
paternler genellikle bir arada bulunur ve klinik
onemi yoktur (1).

FT, stromal yaprak benzeri goriinimle sonug-
lanan abartili ve belirgin bir intrakanalikiler bi-
ylime paterni gosterir; stromal hiperselilarite-
nin eslik ettigi genis stromal yapraklar tanisaldir.
Fibroepitelyal bir lezyonun FT olarak kabul edil-
mesi icin stromal 6zellikler Gnem arz eder. Atipi,
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