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FITIK CERRAHISI (ROBOTIK KASIK
FITIGI CERRAHISI)

Mustafa Yener UZUNOGLU!

GIRIS

Kasik fitig1 cerrahisi genel cerrahlarin en sik uyguladiklari cerrahilerden
biridir. Klasik cerrahi uygulamasinin {izerine 1991 yilinda Ger tarafindan la-
paroskopik fitik cerrahisi tanimlanmus, yillar igerisinde gelisim gostererek kisa
toparlanma siireci, klasik cerrahi yontemler ile benzer rekiirrens oranlari, klasik
yontemlere gore daha az erken ve ge¢ donem agr1 insidanst ile popiiler olmus-
tur(1). 2015 yilinda Dominguez ve arkadaslar1 laparoskopiye alternatif robotik
kasik fitig1 cerrahisini tarif etmis, o glinden sonra Amerika Birlesik Devletleri
basta olmak {izere tiim diinyada kullanilmaya baglanmistir. Klasik laparoskopik
cerrahinin sagladig: faydalara ek olarak ii¢ boyutlu goriinti, tstiin hareket yete-
negi sayesinde dar alanda da ¢alisilabilme, tremoru engelleme, cerrahin oturarak
daha konforlu ¢aligabilmesi gibi avantajlar1 vardir(2). Bu yazida robotik kasik fi-
tig1 cerrahisi teknik ayrintilari paylasilmakta ve robotik kasik fitig1 cerrahisinin
gtincel literatiirii gozden gegirilmektedir.

CERRAHI TEKNIK

Operasyon TAPP (transabdominal preperitoneal) ve TEP (total ekstraperito-
nel) olarak uygulanabilmektedir. Daha ¢ok robotik TAPP tercih edilmektedir. La-
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tiir(15). Cengiz ve arkadaslarinin vaka sunumunda inkarsere femoral hernisi olan
hastanin operasyonu robotik platformla basariyla gerceklestirilmistir(16).

Robotik platform anatomik yapilarin net ve ii¢ boyutlu goriintiilenmesinin
saglanmasina, dar alan bosluklarin diseksiyonunun kolaylastirmasina, cerrahi
manevralarin keskin ve stabil olmasina, tremorun dnlenmesine, kullanilan aletle-
rin hiinerli bir sekilde hareket ettirilmesine izin verir(12, 17). Single Site® platform
ile tek porttan TEP prosediirii uygulama imkani sunar(18). Laparoskopideki sii-
tir atma kisitlamalar1 ve zorluklarini ortadan kaldirir(19).

SONUC

Robotik cerrahi sadece kasik fitig1 cerrahiside degil neredeyse tiim cerrahiler-
de cerraha daha net goriis, dokularin diseksiyonunun daha rahat, daha diizgiin
ve net yapilmasina olanak vermektedir. Ilerleyen yillarda robot teknolojisindeki
gelismeler ve robotik cerrahi merkezlerinin, dolayisiyla opere edilen hasta sayila-
rinin artacagl 6ngorisii ile birlestirildiginde; robotik cerrahi ¢ogu alanda cerrah-
larin tercihi olacaktir.
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