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Kasık fıtığı onarımından sonraki komplikasyonlar genel olarak hastanın mev-
cut hastalıkları veya anestezi ile ilgili olabileceği gibi doğrudan cerrahi onarım-
la da ilgili olabilir. Komplikasyon insidansı hasta popülasyonuna, onarımın ya-
pıldığı klinik duruma,cerrahın tecrübesine, cerrahinin acil veya elektif oluşuna, 
herni tipine mevcut herninin ve nüks olup olmamasına göre değişmektedir. Acil 
prosedürler, elektif onarımlara ve rekürren onarımlar, primer onarımlara kıyasla 
daha yüksek komplikasyon oranları ile ilişkilidir. Fıtık onarım tekniklerindeki ge-
lişmelerle özelliklede gerilimsiz onarıma geçişle birlikte fıtık rekürrensi azalırken  
herniorafi sonrası nevralji, mesh kaynaklı komplikasyonlar teknik bağımlı olarak 
daha belirgin hale gelmektedir. Açık ve laparoskopik onarımda ise genel kompli-
kasyon insidansı benzer olmakla birlikte komplikasyonların doğası farklıdır.

Fıtık onarımında toplam genel komplikasyon oranı %10 olarak bildirilmesine 
karşın bu komplikasyonların çoğu da geçicidir.
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görülen ve aslında da veres iğnesi tekniği ile görülen bir komplikasyondur.

Laparoskopik kasık fıtığı onarımlarında organ yaralanma insidansı diğer la-
paroskopik operasyonlara kıyasla daha nadir görülür. İntestinal yaralanma en 
önemli organ yaralanmasıdır; sıklıkla da operasyon esnasında fark edilmez. Cer-
rahiden birkaç gün sonra peritonit ve sepsis mevcutsa organ perforasyon ihtimali 
akılda tutulmalıdır.

Umblikal trokar yeri hernileri laparoskopik herniorafi sonrasında %1’inde 
gerçekleşir ve insidans trokar büyüklüğü ile değişecektir. 5 mm’den daha büyük 
trokar giriş yeri fasyası kapatılarak önlenebilir.

Barsak obstrüksiyonu açık kasık fıtığı onarımı sonrası hemen hemen hiç du-
yulmamış bir komplikasyon olmakla birlikte özellikle laparoskopik yöntemlerden 
biri olan TAPP sonrası nadir de olsa görülebilecek bir komplikasyondur.

Laparoskopik cerrahi sonrası diğer nadir komplikasyonlardan biri de diyaf-
ragmatik disfonksiyondur. Bu komplikasyon frenik sinir palsisine sekonder ge-
lişen geçici bir süreçtir.Pnömoperitonyuma bağlı gerilmenin buna neden olduğu 
düşünülmektedir.

Hiperkapni ise laparoskopik cerrahi esnasında batının veya preperitoneal ala-
nın karbondioksit ile insuflasyonu sonrası yetersiz kompansatuvar ventilasyon 
sonucudur.
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