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KARIN ON DUVARI FITIKLARI
CERRAHISINDE ANESTEZI

Gokgen KULTUROGLU!

ANESTEZIYE GiRi$§

Tarihte agr1 ve acinin dogaiistii giigler tarafindan kaynaklandigina inanan in-
sanoglu ytizyillarca bu duruma ¢are aramis; dini inanglar, biiyt, sihir ve gesitli
bitkileri bu amagla kullanmigtir. flk olarak MO 3500 yillarinda hekimlik yapan
Genesis'in “cerrahi girigim i¢in narkoz” teriminden bahsettigi bilinmektedir. iler-
leyen yillarda Cinlilerin esrar1 genel anestezi amagh kullandiklarina dair kanitlar
bulunmus, Hintlilerin ise ayn1 amagla sarabi kullandiklarina dair izlere rastlan-
migtir. Devam eden siiregte afyon ekstreleri, hint keneviri, banotu, hashas 6z,
adamotu ve alkol cerrahi agriya kars: kullanilmistir. Yunan bir hekim olan Dios-
corides(MS. 1. yy.) adamotundan yapilan sarabin ameliyat dncesi hastalar1 uyutup
onlarin agrilarini dindirdigini belirten ve bu etkiler i¢in “anestezi” terimini kulla-
nan ilk kisidir. Bir kahkaha gazi olarak bilinen ve eglence amagli kullanilan eterin
anestezik amagla kullanilmasinin(W. Morton,16 Ekim 1846) ardindan diger inha-
lasyon ajanlarinin yani sira lokal anestezikler, intravenoz anestezik ajanlar ve kas
gevseticilerin bulunmasi, ekipman, monitér ve anestezi makinalarinin gelismesi
ile Anesteziyoloji ve Reanimasyon bolimii ginimiizdeki noktaya ulagmistir (1).

' Anesteziyoloji ve Reanimasyon Uzman Hekimi, Biinyan Devlet Hastanesi, gokcenkulturoglu@
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