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KASIK FITIKLARININ TEDAVISINDE
LAPAROSKOPIK TRANSABDOMINAL
PREPERITONEAL YAKLASIM

Resul NUSRETOGLU!

GIRIS
Laparoskopik transabdominal preperitoneal fitikk onarimi(TAPP) kasik fitik
onarimi igin uygulanan ilk minimal invaziv yontemdir. Teknik yillar icersinde

intraperitoneal onarimlardan preperitoneal yama kullanimi teknigine dontstii-
rilmiis ve genel kabul gormiistiir.

En iyi veya en uygun kasik fit181 onarim teknigini segmek gergekten zordur. En
iyi ameliyat teknigi asagidaki 6zelliklere sahip olmalidir(1):

o disiik komplikasyon riski (agr1 ve niiks),
« (nispeten) 6grenmesi kolay,

o hizliiyilesme,

o tekrarlanabilir sonuclar

« ve maliyet etkinligi.

Bazi cerrahlar total extraperitoneal (TEP) onarimi tercih etmis olsalar bile
TAPP onarimi giiniimiizde laparoskopik teknikler icersinde oldukga kabul gor-
mektedir(2). Bunun belirgin sebeplerinden bahsedecek olursak;

' Dr, Genel Cerrahi Klinigi Hakkari/Yiiksekova Devlet Hastanesi resul.n@hotmail.com



Fitk Cerrahisi

Periton siitiirasyonu sonrasi trokarlar kontrollii olarak batin disina alinir ve
umbilikal port fasyasi muhtemel postoperatif fitig1 6nlemek icin siitiire edilme-
lidir.

POSTOPERATIFKOMPLIKASYONLAR

Hematom, seroma, enfeksiyon, noralji, uyusuluk, skrotal 6dem baslica posto-
peratif komplikasyonlardir. Cerrahi teknikteki hakimiyet ve dogru hasta segimi
bu komplikasyonlar1 azaltacaktir. Bazi yaymlarda 250 TAPP uygulamasinin cer-
rahin bu uygulamada deneyim kazanmast igin yeterli oldugu ifade edilmistir (9).

SONUC:

Kasik fitik onariminda teknikler arasinda genellikle karsilastirma yapilan bas-
liklar sunlardir;

« Ameliyat siiresi

o Akut postoperatif agr1
o Ise donme siiresi

« Kronik agrilar

o Rekiirrens

Laparoskopik teknikler, 6grenme egrisini tamamlamis cerrahlar i¢in ameliyat
stiresi hari¢ diger basliklarda tercih sebebidir.

TAPP teknigi ise laparoskopik teknikler icersinde; bilateral fitiklarda, niiks fi-
tiklarda, daha 6nce batin cerrahisi olanlarda ve TEP esnasinda genis periton yir-
tilmasi yada epigastrik vaskiiler yaralanmalarda ilk sirada tercih edilen tekniktir.
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