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Vaka 1: Bipartit Patella

Vaka 2: Diskoid Menisküs

Vaka 3: Osteogenezis İmperfekta

Vaka 4: Herediter Multipl Ekzositoz

Vaka 5: Osteoporoz (Senil Tip)

Vaka 6: Osteoartrit (OA)

Vaka 7: Romatoid Artrit (RA)

Vaka 8: Gut Hastalığı

Vaka 9: Hemofilik Artropati

Vaka 10:  Erdheim-Chester Hastalığı
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• Kronik rekürren multifokal osteomyelit

Önemli Noktalar

Erdheim-Chester Hastalığı nadir görülen, Langerhans hücreli olmayan, mul-
tisistemik bir hastalıktır. BRAF V600E mutasyonu ile ilişkilidir. Kadın ve erkek-
lerde görülme oranı eşittir. Hastalığın tutulumu farklı derecelerde organ tutulum-
ları ve hafiften ağıra farklı ciddiyetlerde karşımıza çıkmaktadır. En sık tutulumu 
kas-iskelet sistemi tutulumudur ve en sık klinik semptomu kemik ağrısıdır. Bi-
lateral, simetrik, metafizyel ve diafizyel skleroz tipiktir (19). Kemiklerde kortikal 
kalınlaşma görülür. Tc – MDP’li kemik sintigrafisinde artmış tutulum vardır.

Tuzaklar

Erdheim-Chester hastalığını kemik iliğini diffüz tutan malignitelerden ayır-
mak zor olabilir. Erdheim-Chester hastalığı; diğer organ ve sistemlerdeki bazı 
spesifik tutulumları ve kemik sintigrafisi ile bu hastalıklardan ayrılır. Ancak has-
taların bir kısmında kemik iliği biyopsisi gerekli olabilmektedir (20).

Tedavi ve yaklaşım

Tedavide steroid içerikli ilaçlar, radyoterapi ve kemoterapi kullanılmaktadır. 
Bu hastalarda pulmoner fibrozis ve kalp yetmezliği en sık ölüm nedenidir.
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