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Acil servis, delici kesici yaralanmaların, trafik kazalarının, darpların, yüksek-
ten düşmelerin kısaca her çeşit travmaların ilk müracaat ettiği yerdir. Acil servis-
te çalışan Doktorların, hemşirelerin ve sağlık memurlarının bu çeşitli travmalara 
karşı donanımlı olması gerekmektedir. Hiç kuşkusuz bu travmalarda oluşabile-
cek doku hasarlarının onarılmasında çeşitli sütür materyalleri kullanılmaktadır.

Sütur Materyalleri; Herhangi bir travma sonrasında veya cerrahi bir işlemi 
takiben dokuda oluşan; 

1. Planlı ya da plansız doku bütünlüğünün sağlanması
2. Yara iyileşmesini hızlandırmak
3. Enfeksiyonu önlemek 
4. Yeniden fonksiyonların kazandırılması 
5. Kanamaların kontrolü 
6. Geçici/kalıcı yara desteği sağlamak için 
7. İmplantların fiksasyonu amacı ile kullanılan farklı yapıdaki materyallerdir. 

Dikme işlemi, hasarlanan dokuların uc uca gelecek şekilde uygun sütur ma-
teryali ile birleştirilmesi ve iyileşme oluşana kadar bu şekilde durmasının sağ-
lanmasıdır. Bunu sağlayan materyaller; süturlar, iğneler, doku yapıştırıcısı, bağ-
layıcı klipsler ve zımbaları (stepler) dır. 

Yara iyileşmesini etkileyen faktör: 

1.	 Cerrahi teknik
2.	 Isı yetersizliği 
3.	 Oksijen seviyesinin bozuk olması 
4.	 Enfeksiyon varlığı 
5.	 Ortamda nekrotik materyalin olması  
6.	 Sigara kullanımı 
7.	 Beslenme
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