
24. PEDİYATRİK ACİLLER

24.1. ACİL SERVİSE GELEN HASTANIN ÇOCUK İSTİSMARI AÇISINDAN 
DEĞERLENDİRİLMESİ

Dr. Öğr. Üyesi Filiz Tubaş53

Acil servislere başvuran çocuk hastalarda fiziksel istismardan şüphelenmek, 
bu hastaların hayati güvenliği için zorunludur. Yapılan çalışmalarda fiziksel istis-
mar olduğu belirlenen çocukların yüzde 13’ünün sonraki beş yıl içinde başka bir 
fiziksel istismar olayına maruz kaldığı görülmüştür(1).

Fiziksel istismar açısından çocuklar değerlendirilirken ilk birkaç saat içinde-
ki başvurularda, istismarın gerçekleştiğine kesin olarak karar vermek nadiren 
mümkündür. Bu dönemde aileyi suçlayıcı söylemlerden kaçınmak gereklidir. 
Hastanın hikayesi de değerlendirmede önemlidir. Hikayede değerlendirilmesi 
gereken noktalar Tablo 1 de gösterilmektedir.

Tablo 1. Hikayede fiziksel istismarı düşündüren bulgular (2)

Ciddi yaralanma olmasına karşın bunu açıklayacak travma hikayesinin olmaması

Yaralanma derecesi veya tipi için uygun olmayan hikaye

Tıbbi yardım için aşırı gecikme ya da açıklanamayan gecikme

Evde resüsitasyona atfedilen yaralanmalar

Tekrarlayan anlatımlarda değişen veya diğer gözlemcilerin anlattığından farklı 
hikayeler

Çocuğun kendisine zarar verdiğinin söylendiği ya da diğer küçük çocuklara veya 
evcil hayvanlara atfedilen ağır yaralanmalar(örneğin küçük bir bebeğin sıcak su 
musluğunu açarak kendini haşladığını söylemesi)
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2 puan Anlaşılmaz seslerle cevap verir

1 puan Sözel cevabı yoktur.

GKS sadece hastanın bilinç durumunu yansıtır. Asla tam bir nörolojik değer-
lendirme aracı değildir.

Hastanın ilk geliş GKS yapılması, hasta takiplerinde puanlamaların güvenilir-
liği açısından çok önemlidir.

Endotrakeal tüp, afazi olan hastalarda GKS’nin kullanımı kısıtlıdır. Endotrake-
al tüp veya trakeostomisi olan hastalarda GKS’nin kullanılması durumunda, bu 
durum puanlama çizelgesine not edilmelidir. Puanlamada hastada endotrakeal 
tüp varsa (T+puan) şeklinde yazılabilir.

Yetişkin Glasgow Koma Skalası (GKS) 2 yaşından büyük çocuklarda kullanılır. 
2 yaşından küçük çocuklarda Pediatrik Künt Kafa Travması (PECARN Çalışması) 
skoru kullanılır.
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