22. ACiL SERVISTE YAPILAN GIiRiSIMSEL iSLEMLER

24.1. DiZ EKLEM:i SIVI ASPIRASYONU

Dog. Dr. [smail Altintop®?

Sivi aspirasyonu tani ve tedavi amaclh olarak kullanilir. Tani amach olarak;
biyokimyasal test, mikrobiyolojik test, sitoloji amagli 1s1k mikroskobisinde bak-
mak icin, gut hastaligi ve hemartroz tanisinda kullanilir. Tedavi amach olarak;
fazla sivinin aspirasyonu ile semptomlarin rahatlatilmasi, artropati, hemartroz,
intraartikiler enjeksiyon igin kullanilir.

Lokal enfeksiyon ve sellilit, akut fraktur, nedeni bilinmeyen kanama diatezi
ve kooperasyon kurulmasinda zorluk yasanan hastalarda kontrendikedir.

Siki bir aseptik teknik kullaniimal, cilt dezenfekte edilmelidir.

1. Hastaya uygun pozisyon verilir. Diz ve bacak tamamen agik olmalidir.
Aseptik teknikler ile bolgeyi temizlenir.

3. Cilt klorheksidin ile temizlendikten sonra; %2 lidokain subkutan olarak
2-3ml igne giris bolgesine uygulanir.

4. Patellanin antero lateral kenarina, patellanin 1 cm Ust kismina 14G igne ile
yavasca girilir.

5. Kanil patella arka yiizeyi ile interkondiler femoral ¢entik arasinda tutulur.
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