14. TOKSIKOLOJIK ACILLER

14.1. ZEHIRLENMELERE GENEL YAKLASIM-1

Dr.Ogr.Uyesi Taner Sahin®!

Zehirlenmeden Suphelenilecek Durumlar:

Bilinmeyen bir nedenle multisistem etkilenmesi goriilen hastalar

Nedeni agiklanamayan biling bulanikligi gorilen eriskin veya ¢ocuk hasta-
lar(suicid?)

GOgus agrisi veya ciddi aritmisi olan geng hastalar veya

Nedeni bilinmeyen aritmisi olan her hasta

Ani dekompansasyon gosteren psikiyatri hastalari

Travma vakalari (6zellikle geng ve neden agiklanamiyorsa)

Nedeni bilinmeyen metabolik asidozu olan hastalar

Anamnezde Onemli Noktalar:

Zehirlenmenin ne zaman oldugu (stire)

Zehirlenmenin nerede oldugu (yer)

Biliniyorsa: Zehirli maddenin alinis bigimi, ismi, miktari, kimyasal icerigi, ta-
rim ilaci ise kutusu, camasir suyu gibi temizleyicilerde markali olup olmadigi
Semptomlarin siddeti ve baslama zamani

Organik ve psikiyatrik hastahgi, kullandigi ilaglar

Fizik Muayene:

Vital bulgularin degerlendirilmesi(Kalp hizi, tansiyon, solunum sayisi, ates,
parmak ucu kan sekeri)

Hasta tamamen soyulmali, giysi ceplerine, viicut kivrimlarina, anormal koku
varligina bakilmali

Cilt muayenesi(Darp izi, siyanoz, terleme, kuruluk, enjeksiyon izleri, morluk-
lar var mi?)
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Acil Tip Oryantasyon Kitabi

Diyare

Urinasyon

Miyozis
Bronkorea/Bradikardi
Emesis

Lakrimasyon
Salivasyon
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Eslik eden durumlar:
» Nobetler

Kolinerjik Zehirlenmesi Tedavi Yaklasima:

» Atropin (Bronsialsekresyonlar kuruyuncaya kadar)
» Dekontaminasyon

» QOksimler (Pralidoksim) 20-50 mg/kg

» Benzodiazepinler

ONEMLI NOT: Sempatomimetik/Antikolinerjik Sendrom Ayiriminda; AKSIiL-
LER MUYANE YAP!

»  Asiri terleme=Sempatomimetik
Kuru cilt ve mukozmembranlar=Antikolinerjik
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