79

KARBONMONOKSIT
ZEHIRLENMELERINE KARSI ALINACAK
TEDBIRLER

Siikrii Hakan GOUNDUZ"

Giris

Karbon igeren yakitlarin standart dis1 yakicilarda veya havalandirmasi az olan
yerlerde yakilmasi sonucu, yanginlarda diger toksik gazlarla birlikte, maden ocak-
larinda, garaj veya benzeri yerlerde egzoz dumanina maruz kalinmas: durumla-
rinda karbonmonoksit (CO) zehirlenmesi siklikla gortilebilmektedir.

Bilgisizlik ve ihmal yiiziinden iilkemizde her yil yiizlerce insanimiz sobalar,
sofbenler ve kombilerden dolay1 karbonmonoksit zehirlenmesine maruz kalmak-
tadir. T.C. Saglik Bakanlhg: Tiirkiye Halk Sagligi Kurumunun Yaptig1 analizler
gostermistir ki; iilkemizde soba zehirlenmelerinin temel nedeni ev iginde bacala-
rin iyi ayarlanmamasi, ortamin yeterli miktarda taze hava ile beslenmemis olmasi
veya CO’yu tahliye edici havalandirmanin olmayis1 gibi ihmallerden kaynakla-
nir®, (Tablo 1)

Bu hususlarda, CO zehirlenmesinin énemi ve tehlikelerinin, alinmasi gereken

onlemlerin halka anlatilmasinin, bir farkindalik olusturulmasinin ve bilgilendir-
menin lizumu ortadadir.
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