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Bireyin yasaminda yer alan degisimler ve siireklilikler, gelisim olarak tanimlanir
(Sahin, 2018). Gelisim, ¢evreden ve kalitimdan etkilenen, bu nedenle genetik mi-
rasimiz kadar g¢evrenin bize sundugu uyaranlarin da etkili oldugu bir donemdir
(Dogan & $engiil Acar, 2017).

Gelisim, babadan ve anneden gelen i{ireme hiicrelerinin birlesimi ile baslar
(Talim, 2018). Insan hayatta oldugu siirece gelisim seriiveni devam eder. Gelisi-
mi; dogum o6ncesi gelisim donemi ve dogum sonras: gelisim donemi olarak ele
almak miimkiindir. Kitabin bu bélimiinde dogum 6ncesi gelisim dénemine ait
bilgiler yer almaktadir.

Gelisim siireglerinden biri olan dogum 6ncesi gelisim, bebegi doguma ve ya-
sama hazirlayan {i¢ 6nemli agamadan olugur. Bu agamalar hiicre boliinmesi, mor-
fogenez ve farklilagsma olarak isimlendirilir (Talim B. , 2015)

1.1. GENETIK

Bizi diger insanlardan ayiran biyolojik 6zelliklerimiz belli oranda genetik ola-
rak miras aldiklarimiz ile belirlenir. Yapilan arastirmalar dogrultusunda ¢ocu-
gun gelisimini, genetik ve ¢evre etkilesimlerinin etkiledigi bilinmektedir (Smith,
2018).
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