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Acik bir sekilde konusmadan ¢ok once, bebekler soylediklerinin genel anlamini

anlarlar. Ayrica duygusal tonu da emerler. Bebegin sizinle sevgi dolu bir iletisim

kurmaya yonelik erken girisimlerini tesvik edin.

Onlara sik giiliimseyin, sessizlik halinde degil konusurken, giilerken, sarki
soylerken yiiziine bakin.

Bebeginizde sik sik giiliimseyin, ozellikle de bebek konusmasiyla cooing,
gurgling veya vokal yaparken.

En bagindan itibaren bebek konusmast iki yonlii bir sokak olmali. Onu taklit
edin.

Kronik hastaliklar yavas ilerleyen, 3 ay ve daha uzun siireli, birden fazla risk
faktoriiniin neden oldugu, genellikle komplike bir seyir gosteren ve kisinin ya-
sam kalitesini etkileyen hastaliklardir. Bu hastaliklar tiim diinyada, gelismis veya
gelismekte olan iilkelerin tiimiinde, 6liim nedenlerinin basinda yer almaktadir.
Saglik harcamalarinin %60-80 ini kapsayan biiyiik kismi bu tiir hastaliklarin te-
davisi icin kullanilmaktadir.

Saglik harcamalarinin biiyiik bir kismi (%60-80) bu hastaliklarin tedavisi igin
yapilmaktadir.

Daha 6nceki yillarda 30 yasindan sonra anne olanlara ileri yas da gebe kaldik-
lar1 ve gocuk sahibi olduklar1 séylenmekteydi. Gliniimiizde gebelik igin ileri yas
35 yas sinurlarina gekildi. Bu durum yasam kosullarindan kaynaklanmaktadir bu
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